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३ - दवुिया 

१ - महेन्द्रकोट 

९ - बरकलपुर 

२ - जयनगर 

४ - बुड्ढी 

६ - महुिा १० - धनकौली 

५ - राजपुर 

६ - हररहरपुर 

७ - मानपुर 



मन्तव्य 

शिक्षा प्राप्त गननु व्यशिको आधारभतू  आवश्यकताका साथै मौशिकहकको रुपमा स्थाशपत हुन आउछ । िोकतान्रीक 

मलू्य मान्यतामा आधाररत रहरे समाजवाद उन्मखू राष्ट्र शनमाुणमा शिक्षाको महत्वपणू ुभमूीका हुन आउछ । व्यशिको 

आनीवानीमा पररवतुन गरर सामाशजकरण गद ैराष्ट्र शनमाणमुा यसिे महत्वपणूु भशूमका खेिेको हुन्छ । सबैका िाशग 

शिक्षा सहज एव ंपहुुँच र शनरन्तरताको िनशनशितता गद ै शिक्षािाई  सवसुनिभ ,सववु्यापी, शजवनोपयोगी, प्रशतस्पधी र 

गनणस्तरीय बनाउन आवश्यक हुन आउछ । 

नेपािको संशवधान २०७२ िे शिक्षािाई व्यशिको मैशिक हकको रुपमा स्थाशपत गद ैआधारभतू तह सम्मको शिक्षा 

अशनवायु तथा शन:िनल्क र माध्यशमक तह सम्मको शिक्षा शन:िनल्क रुपमा पाउने व्यवस्था गरेको छ । माध्यशमक तह 

सम्मको शिक्षाको संचािन व्यवस्थापन रेखदखे एव ंशनयमन गने अशधकार स्थाशनय सरकारिाई शदएको छ । माध्यशमक 

तह सम्मको शिक्षाको आशधकार स्थाशनय तहिाई शदएको र जनताका सबै भन्दा नशजकको सरकार स्थाशनय तह भएकोिे 

जनतिाई पररवतन गराउनन र सवसुनिभ गनणस्तरीय जीवन  उपायोगी शिक्षा उपिब्ध गराउन आफ्नो कतुव्य हुन आउछ ।  

बनद्धभमूी नगरपाशिकामा जनशनवाुशचत सरकार आईसकेपशछ पशहिो प्राथशमकतामा शिक्षािाई राखपेशछ पहुुँच भनाु 

शिकाउ शसकाइ सनशनशितता ,गनणस्तर ,सनिासन र व्यवस्थापनमा शविेष ध्यान शदएको छ । यीनै कन राहरुिाई ध्यानमा शदई 

शिक्षामा प्रत्येक आ.वमा स्थाशनय तहबाि िगानी बदृ्धी गदै  अनौपचाररक शिक्षा एव ं शवद्यािय शिक्षा शविेष जोड 

शदइएको  छ  । 

शविेषत सामनदाशयक शवद्याियको िशैक्षक सनधार गरर गनणस्तरको सनशनशितता गद ैशवद्याियमा समदूायको सहभागीता 

बदाउनन आवश्य हुन आउछ भने अल्पसंख्यक शविेष आवश्यकता भएका बािबाशिकाहरुिाई शभराउने र शिकाउने  

समस्या  एकाशतर छभने पोषण ,जीवन पयुन्त शसकाइ प्रशवशधसुँग अशभभावक शवद्याथी र शिक्षकिाई जोड्नन , समाजमा 

दशेखने शवकृत एव ंशवसंगतीिाई शिक्षाको माध्यमबाि शवद्यािय व्यवस्थापनका पक्षमा सनधार गननु पने चननौशतपणू ुपक्ष 

रहकेो छ  । नगरपाशिकाको वतुमान िैशक्षक अवस्थािाई मध्य नजर गरर आगामी ५ वष ु शभर  शवद्यािय शिक्षामा 

व्यापक सनधार गरी िशैक्षक गन्तव्यको थिोको रुपमा शवकास गननुपने अवस्था रहकेो छ । यसै कन रािाई मध्यनजर गरी 

बनद्धभमूी नगरपाशिकािे आधनशनक समाजको  शनमाुणका  साथै  शवद्यािय शवकास र गनणस्तररय शिक्षा प्रदान गनु ५ वषु 

िशैक्षक योजनाको  शनमाुण गरेको छ । यस योजनािे शिक्षाका मनद्दाहरुिाई संवोधन गने आिा शिएको छन  ।  

           केिव कन मार श्रेष्ठ 

              नगर प्रमनख 

 

 



हामदिक आभार 

जनताको सबै भन्दा नशजकको सरकार स्थाशनय तहभएको हुनािे जनता सुँग प्रत्यक्ष रुपमा सरोकार राख्ने कन राहरु िगायत 

आधारभतू आवध्यकताहरुको सम्बोधन गने कतुव्य स्थाशनय तहिाई हुन आउछन । शिक्षा स्वास््य पवूधुार कृशष ,पिन 

िगायतका शवषयमा प्रत्यक्ष र परोक्षरुपमा स्थाशनय सरकार र जनताको सम्बन्ध रहकेो हुन्छ भने जनशजशवका र रोजगारीका  

सन्दभमुा  पशन उशिकै ध्यान शदननपने हुन्छ । 

शिक्षािे व्यशि समाज र राष्ट्रको पररवतुन गने महत्वपणू ुभशूमका खेल्ने हुुँदा प्रत्येक व्यशििाई गनणस्तररय शिक्षा प्रदान 

गननु स्थाशनय सरकारको शजम्मेवारी हुन आउछ । शिक्षाका समग्र पक्षको शवकासका िाशग स्पष्ट  शिक्षा नीशत , िगानीमा 

बशृद्ध , िशैक्षक सनधारका कायकु्रमहरुको छनौि र कायुन्वयन गननु जरुरी हुन आउछ । शिक्षाका राशष्ट्रय तहगत उद्दशे्यहरु  

पनरा गनुका िाशग सबै तहका सरकारिे स्पष्ट शिक्षा नीशत शिई कायुन्वयन गननु जरुरी पदछु ।  

बनद्धभमूी नगरपाशिकािे नगर के्षर शभरका  िशैक्षक शवकास गरी यसिाई गन्तव्यको थिोको रुपमा शवकास गनु ५ वषकुा 

िाशग नगर शिक्षा योजना कायाुन्वयनमा  ल्याई शिक्षाका िक्ष्य एव ंउद्दशे्यहरु हाशसि  हुने  अपेक्षा शिएको छ । 

नगर शिक्षा योजना शनमाुणमा  संस्थागत रुपमा सेभद शचल्रेन सनसाईन सामाशजक सामाशजक शवकास संस्थाको  

प्राशवशधक सहयोगका साथै शिक्षा शवद डा. शवद्यानाथ कोईरािा ,डा. िक्ष्मी पौडेि , योजना शनमाुणमा सेभद शचल्रेनका 

ईश्वर खरी, कायुिोिीका संयोजक खनमानन्द न्यौपानेका साथै योजना शनमाुणमा बढी  खशिननहुने  उपसशचव शिि बहादनर 

राउत क्षेरी र सेभद शचल्रेनका अशस्वर सारु धन्यवाद पार हनुनहुन्छ भने स्रोत व्यशि खमेराज पौडेि िगायतको सम्पणूु 

शिमिाई हाशदकु धन्यवाद शदन चाहन्छन  । 

योजना नीशत तथा कायुक्रम कायुन्वयन गनुका िाशग सहयोग पनर् याउने पथ प्रदिुको एउिा दस्तावजे भएको हुनािे यसका 

िक्ष्य,उद्दशे्य र कायुक्रमहरु केही बढी महत्वकांछी पशन हुन सक्छन भने कशतपय कायुक्रम  छन िेका र दोहोररएका पशन हुन 

सक्छन ्। त्यसका  िाशग योजना शनमाुण िोिीिे  शविषे ध्यान शदएको  महसनस गरेको छन  । यो ५ वष ेशिक्षा योजना 

कायुन्वयन गनुका िाशग संशिय सरकार , प्रदिे  सरकार, स्थाशनय  सरकार ,जन प्रशतशनधी, सेभद शचल्रेन , सनसाईन 

सामाशजका शवकास संस्था, शकडाक नेपािमा िगायत सरकारी तथा गरै सरकारी संि संस्थाहरुको महत्वपणू ुभशूमका 

रहने आपेक्षा शिएको छन   ।  

अन्तयमा नगर शिक्षा योजना शनमाुणमा रहकेा कमीकमजोरी आगामी शदनमा सच्याउने िाशग सनझावको अपेक्षा गदै 

योजना शनमाुण खशिननहुने सम्पूण ुनगरबासी, शिक्षाकमी शमरहरु िगायत यसिाई प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा सहयोग गने 

महाननभावहरु प्रशत हाशदकु आभार व्यि गदछुन  । 

          मिेनाथ पाध्या  

         प्रखनम प्रिासशकय अशधकृत 



नगर मशक्षा योजना मनिािण कायि टोिीका पदमिकारीहरु: 

श्री खनमानन्द न्यौपाने - संयोजक   

श्री कशपिदेव शतवारी   - सदस्य 

श्री राम प्रसाद अयाुि        - सदस्य 

श्री रमा खनाि                 - सदस्य 

श्री गोकणु पोखे्रि             - सदस्य 

श्री रशन्जता पररयार            - सदस्य 

श्री अशस्वर सारु   - सदस्य 

श्री ईश्वर खरी    - सदस्य 

श्री खेमराज पौडेि   - सदस्य 

श्री शिविाि यादव   - सदस्य 

श्री शिि बहादनर राउत के्षरी  -सदस्य सशचव 

 

मवशेष सहयोगी  

शवमिु खनाि          -कम््यिूर शडजाइन्जर 

वासनदवे खनाि  - भाषा िनद्धिनशद्ध 

नारायण शिशमरे         - भाषा िनद्धिनशद्ध 

नसरुद्दीन चौधरी        - शविेष सहयोग 
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बदु्धभवूि नगरपाविकाको नगर विक्षा योजना 

@)&^÷)&&–@)*)÷)*!  

१. पषृ्ठभिूी : 

g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ n] dfWolds tx ;Ddsf] lzIffsf] ;Dk"0f{ Joj:yfkg ug]{ lhDd]jf/L :yfgLo 

txnfO{ lbPsf] x'Fbf lzIffdf ;a} gful/ssf] kx'Frsf] ;'lglZrtfsf ;fy} u'0f:t/Lo lzIff k|bfg ug'{ k|d'v 

stJo{ x'g cfPsf] 5 . lzIffn] /f]huf/L / cfocfh{gsf] cj:yf ;[hgf u/L dflg;sf] hLjg :t/df 

;'wf/ Nofpg'sf ;fy} ;fdflhs / ;f+:s[lts ljsf;dfkm{t\ ;Eo ;dfhsf] lgdf{0f ug'{ gful/ssf] 

;a}eGbf glhssf] ;/sf/ :yfgLo tx ePsf] x'gfn] o; guu/kflnsfsf] lhDd]jf/Lsf ;fy} st{Jo ;d]t 

x'g cfpF5 . lzIffdf u/]sf] nufgLn] ljsf;sf] ;du| kIfdf k|efj kg]{ x'Fbf nufgL a[l4 tkm{ /fli6«o tyf 

cGt/fli6«o txdf hf]8bf/ cfjfh p7\b} cfPsf] 5 . o'g:sf]åf/f k|sflzt EFA Global Monitoring 

Report n] lzIffsf] nIo xfl;n ug{ ;a} /fi6«nfO{ s'n /fli6«o pTkfbgsf] ^ k|ltzt / jflif{s ah]6sf] 

@) k|ltzt lzIffdf nufgL ug]{ ;'emfj lbPsf] 5 . ;f]xL k|ltj]bgdf s'n /fli6«o pTkfbgsf] !=* 

k|ltzt a/fa/sf] nufgL l;sfO ;'wf/df nufpg] xf] eg] k|ltJolQm cfodf ! k|ltztn] a[l4 x'g] tYo 

klg pNn]v ul/Psf] 5 . o;} u/L lbuf] ljsf;sf nIox¿dWo] nIo $ df æ;dfj]zL tyf u'0ffTds 

lzIff ;'lglZrt ub}{ ;a}sf nflu cfhLjg l;sfOsf cj;/x¿ k|bfg ug]{,Æ egL nIo k|flKtsf nflu 

dfu{bz{ssf] ¿kdf cufl8 ;fl/Psf] 5 .  

of]hgf eljiodf ul/g] sfdx¿ ePsfn] tYodf cfwfl/t /x]/ ul/g] ls|ofsnfkx¿ / To;df nfUg]  

vr{sf] cg'dfg ul/Psf] x'G5 . k|f/lDes afnljsf;b]lv dfWolds tx;Ddsf] ljBfno lzIffnfO{ 

Jojl:yt u/L ljBfno pd]/ ;d"xsf afnaflnsfnfO{ lzIffdf kx'Fr k'¥ofO{ u'0f:t/Lo l;sfO pknlAw 

u/fpg', hghLljsf;Fu k|ToIf ;/f]sf/ /fVg] /f]huf/d"ns, Joj;flos, k|ljlwo'Qm / ;Lkd"ns lzIff 

k|bfg ug'{, cgf}krfl/s lzIffsf] dfWodaf6 ;a} gful/sx¿nfO{ hLjg ko{Gt l;Sg] jftfj/0f ;[hgf u/L 

lzIffsf] cj;/ k|bfg ug'{ a'4e"ld gu/kflnsfsf] d'Vo e"ldsf /xg uPsf] 5 . ljBfno lzIffnfO{ 

u'0f:t/Lo agfO{ ;fd'bflos ljBfnodf cleefjsx¿sf] cfsif{0f a9fpg'sf ;fy} lzIffdf nufgL ug]{ 

jftfj/0f ;[hgf ug'{kg]{ cj:yf cfPsf] 5 . To;}n] :yfgLo ;/sf/sf] x}l;otn] ljBfno lzIff ;j{;'ne, 

u'0f:t/Lo, clgjfo{ Pj+ lgMz'Ns agfO{ cfZffltt pknlAw u/]/ o; gu/kflnsfnfO{ z}lIfs uGtJosf] 

ynf]sf] ¿kdf ljsf; ug]{ Wo]on] of] kfFr a;]{ gu/ lzIff of]hgf tof/ ul/Psf] 5 . 

२. काननुी व्यिस्था: g]kfnsf] ;+3Lo nf]stflGqs ;+ljwfgdf lzIff ;DaGwL df}lns xs, /fHosf] lgb]{zs 

l;4fGt tyf /fHosf gLltx¿ / k|fyldstfsf If]qx¿ plrt Joj:yf ul/Psf] 5 . g]kfnsf] ;+ljwfgsf] 

efu # sf] df}lns xs / st{Jo ;DaGwL wf/f #! df lzIff ;DaGwL % j6f df}lns xssf] ;'lglZrttf 

ul/Psf] 5 . tL df}lns xsx¿ lgDg 5g\ M– 

!= k|To]s gful/snfO{ cfwf/e"t lzIffdf kx'Frsf] xs x'g]5 .  
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@= k|To]s gful/snfO{ /fHoaf6 cfwf/e"t tx;Ddsf] lzIff clgjfo{ / lgMz'Ns tyf dfWolds tx 

;Ddsf] lzIff lgMz'Ns kfpg] xs x'g]5 .  

#= ckfË ePsf / cfly{s ¿kn] lakGg gful/snfO{ sfg'g adf]lhd lgMz'Ns pRr lzIff kfpg] xs 

x'g]5 .  

$= b[li6lalxg gful/snfO{ a|]n lnkL tyf alx/f / :j/ jf af]nfO ;DaGwL ckfË ePsf gful/snfO{ 

;fª\s]lts efiffsf] dfWodaf6 sfg'g adf]lhd lgMz'Ns lzIff kfpg] xs x'g]5 .  

%= g]kfndf a;f]af; ug]{ k|To]s g]kfnL ;d'bfonfO{ sfg'g adf]lhd cfkm\gf] dft[efiffdf lzIff kfpg] / 

To;sf nflu ljBfno tyf z}lIfs ;+:yf vf]Ng / ;~rfng ug]{ xs x'g]5 .  

o;} u/L wf/f #* df dlxnfsf] xs;DaGwL pkwf/f -%_, wf/f #( df afnaflnsfsf] xs ;DaGwL pkwf/f 

-@_, -#_ -&_ / -(_, blntsf] xs ;DaGwL wf/f -$)_ pkwf/f -@_ df, ;fdflhs Gofosf] xs ;DaGwL 

wf/f $@ sf] pkwf/f @ / pkwf/f % df lzIff ;DaGwL ljz]if Joj:yf ul/Psf] 5 .  

o;} u/L ;+ljwfgsf] efu $ df /fHosf] lgb]{zs l;4fGt gLlt tyf bfloTj ;DaGwL wf/f %! -h_ df 

gful/ssf cfwf/e"t cfjZostf ;DaGwL gLltx¿df lzIff ;DaGwL $ j6f k|d'v gLltx¿nfO{ 

k|fyldstfsf ;fy pNn]v ul/Psf] 5 .  

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] /fHo ;+/rgf / /fHo zlQmsf] afF8kmfF8 ;DaGwL wf/f %& sf] pkwf/f $ adf]lhd 

:yfgLo txsf] clwsf/ cg';"rL * df pNn]lvt ljifodf lglxt /xg]5 / To:tf] clwsf/sf] k|of]u 

;+ljwfg / gu/ jf ufpF;efn] agfPsf] sfg'g adf]lhd x'g]5 eGg] Joj:yf ul/Psf] 5 . ;+ljwfgsf] 

cg';"rL %, ^, & , * / ( df cGo ;+j}wflgs lgsfox¿sf ;fy} lzIff;Fu ;DaGwLt clwsf/ / /fHo 

zlQmsf] afF8kmfF8sf] Joj:yf ;+3, k|b]z / :yfgLo ;/sf/nfO{ ul/Psf] 5 . :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g 

@)&$ sf] bkmf -h_ !! df :yfgLo ;/sf/fnfO{ dfWolds tx;Ddsf] lzIffsf] Joj:yfkg Pj+ 

;~rfngsf] clwsf/ k|bfg ul/Psf] 5 .  

३. बदु्धभवुि नगरपाविकाको सािन्य पररचय:  

zflGtsf cu|b"t uf}tda'4sf] gfdaf6 gfds/0f ul/Psf] o; gu/kflnsf k|b]z gDa/ % n'lDagL 

c~rnsf] slkna:t' lhNnfsf] pQ/L efudf cjl:yt /x]sf] 5 . ef}uf]lns ¿kdf cIff+z *)) )&Ú !(Æ 

b]lv *)) %$Ú %%Æ + / b]zfGt/ @&) $%Ú %%Æ b]lv  @&) ##Ú )#Æ /x]sf] / ;d'Gb| ;txaf6 !!* ld6/ 

prfO{df cjl:yt 5 . pi0f k|b]zLo xfjfkfgL, tfks|dsf] b[li6n] #!=* l8u|L ;]lN;o; / jiff{ !@*% 

ldlnln6/;Dd kg]{ ub{5 .   

o; gu/kflnsfsf] k"j{df jf0fu+uf gkf / slknj:t' gkf, klZrddf lzj/fh gkf, pQ/df c3f{vfFrL 

lhNnfsf] lztu+uf g=kf= / blIf0fdf dxf/fhu+h g=kf+ / slknj:t' g=kf= kb{5g\ . wd{sf] lx;fan] lxGb", 

af}4, lqmlZrog, O:nfd dfGg] ljleGg hfthfltx¿sf] a;f]af; /x]sf] o; gu/kflnsfsf] !!%)! 

3/w'/Ldf dlxnf ###^^ / k'?if #!%*# u/L hDdf ^$($( hg;+Vof /x]sf] 5 . -gu/ k|f]kmfOn @)&%_ 

ljsf;sf] ;Defjgfsf] b[li6n] s[lif Joj;fo k|d'v /x] tfklg kz'kfng, dT:okfng Jofj;fonfO{ klg 

k|d'v k];fsf] ¿kdf lng ;lsG5 . dx]Gb|/fhdfu{ gu/kflnsfsf] lar efu x'Fb} uPsf] x'Fbf cGo ko{6g, 

pBf]u, k"jf{wf/ nufotsf] If]qsf] ljsf; / lj:tf/df plQs} ;Defjgf /x]sf] 5 .  
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dfgj ljsf; ;"rsfª\ssf lx;fan] ;/b/ cfo' &) jif{, ljBfno egf{ !)) k|ltzt, !% b]lv ^) jif{sf] 

;fIf/tf (*=)% k|ltzt k|ltJolQm cfo ?=@)@) k|ltdlxgf / s"n dfgj ljsf; ;"rs (HDI) )=%(% 

/x]sf] 5 . -gu/ k|f]kmfOn @)&%_ gu/kflnsfsf] cGo ljj/0f cg';"rL–! df /flvPsf] 5 .  

४. बदु्धभवूि नगरपाविकाको िैवक्षक सचूक २०७५: 

z}lIfs u'0f:t/ ;DaGwL ljj/0f 

cfly{s jif{ @)&$÷&% 

l;+ g++ z}lIfs ;"rsx¿ jt{dfg cj:yf nIo @)*)÷*! 

;Dd 

! !%–^) jif{ dflysf] ;fIf/tf k|ltzt (*=)%Ü (( 

@ afnljsf; s]Gb|sf] cg'ej ;lxt sIff ! df ebf{ b/ () (( 

# afnljsf; s]Gb|sf] s'n egf{b/  !!) !)) 

$ k|f=lj=tkm{sf] ;xh} b]lvg] egf{b/  !@) !)@ 

% k|f=lj= txsf] v'b egf{b/  !)) !)) 

^ lg=df=lj=txsf] ;xh} b]lvg] egf{b/  *&=# !)) 

& lg=df=lj=txsf] v'b egf{b/  *!=) !)) 

* df=lj= txsf] ;xh} b]lvg] egf{b/  &) (% 

( df=lj= txsf] v'b egf{b/  %! () 

!) k|f=la=txsf] lzIfs ljBfyL{ cg'kft  @% @% 

!! lg=df=lj lzIfs ljBfyL{ cg'kft @* @* 

!@ df=lj=lzIfs ljBfyL{ cg'kft  %% $) 

!# k|fylds n}lËs ;'rssf] egf{ b/sf] cfwf/df  !M! !M! 

!$ lg=df=lj= n}lËs ;"rssf] egf{ b/sf] cfwf/df !M! !M! 

!% df=lj= n}lËs ;"rssf] egf{ b/sf] cfwf/df !=!M! !M! 

!^ k|fylds tx pQL0f{b/  *) (% 

!& k|fylds tx sIff 5f]8\g]b/  % ! 

!* k|fylds sIff bf]xf]¥ofpg]b/  !% % 

!( lg=df=tx pQL0f{ b/  &% () 

@) lg=df=lj=tx sIff 5f8\g] b/  * @ 

@! lg=df=lj=tx sIff bf]xf]¥ofpg]] b/  !& * 

@@ df=lj=tx pQL0f{b/  *$ (% 

@# df=la=tx sIff 5f8\g] b/  ^ ! 

@$ df=lj=tx sIff bf]xf]¥ofg] b/  !) $ 

@% sIff # sf] l;sfO pknlAw %)=&@ &% 

@^ sIff % sf] l;sfO pknlAw  %)=#& &% 

@& sIff * sf] l;sfO pknlAw %)=%$ *) 
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५. िक्ष्य :a'4e"ld gu/kflnsfn] cfufld kfFr jif{leq ;a} gful/snfO{ lzIffdf kx'Frsf] cj;/ k|bfg 

u/L, ;dfj]lztfsf cfwf/df u'0f:t/Lo lzIff k|bfg ug]{ .  

६. उद्दशे्य: 

s_ lzIffdf ;a}sf] ;dtfd"ns kx'Fr k'¥ofpg] . 

v_ l;sfOd}qL, eo tyf lx+;f /lxt jftfj/0f tof/ u/L ;a} afnaflnsfx¿nfO{  -

hfthflt, lnË, wd{ tyf /ª\usf sf/0f lje]b/lxt_ u'0f:t/Lo lzIff k|bfg ug]{ .  

u_ l;sfOd}qL jftfj/0f lgdf{0f u/L Jofj;flos, ;Lkd"ns / k|ljlwd"ns lzIffdf hf]8 lbg] .  

3_ z}lIfs ;'zf;g k|a4{g ug]{ .  

 

७.बािबाविकास र विक्षा  

७.१ पररचय: 

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f #( -#_ df k|To]s afnaflnsfnfO{ k|f/lDes afnljsf; tyf afn ;xeflutfsf] 

xs x'g]5 egL pNn]v ul/g' / lzIff P]g @)@* sf] cf7F}+ ;+zf]wgn] afnljsf; / lzIffnfO{ ljBfno 

lzIffs} c+usf] ¿kdf dfGotf lbg'n] o;sf] cfjZostf / dxQj yk k'li6 ePsf] 5 . afnaflnsfsf] 

zf/Ll/s, dfgl;s, ;+j]ufTds, ;fdflhs Pj+ g}lts ;[hgfTds kIfsf] ljsf;df ;3fpFb} pgLx¿nfO{ 

cfwf/e"t lzIffsf] nflu tof/ ug]{ p2]Zon] ;~rflnt of] sfo{qmd ljBfno lzIffsf] klxnf] kfOnf 

ePsf]n] klg o;nfO{ ;j{;'ne / u'0f:t/Lo agfpg' cfjZos ePsf] 5 . o;} s'/fnfO{ dWogh/ u/]/ 

a'4e"ld gu/kflnsfn] lgdf{0f u/]sf] o; lzIff of]hgfdf k|f/lDes afnljsf; / lzIffnfO{ Jojl:yt / 

u'0f:t/Lo agfpg] sfo{qmdx¿ ;dfj]z ul/Psf] 5 .  

a'4e"ld gu/kflnsfdf xfn (! j6f afnljsf; s]G›x¿ -k"j{ k|flj ;d]t_ ;~rfngdf /x]sf 5g\ 

h;dWo] !! j6f ;d'bfodf, ^! j6f ;fd'bflos ljBfnodf cfwfl/t / !* j6f ;+:yfut -lghL_ 

ljBfnodf cfwfl/t 5g\ . h;df ;d'bfodf / ljBfnodf cfwfl/t afnljsf; s]Gb|df # / $ aif{ pd]/ 

;d"xsf @#^@ afnaflnsf cWoog ul//x]sf 5g\ . xfn ;~rfngdf /x]sf s]xL afnljsf; s]G›x¿ 

Go"gtd  dfkb08 cg';f/ gePsf] x'gfn] ltgLx¿sf] ;'wf/sf sfo{x¿ ug'{ kg]{ cfjZostf b]lvG5 . 

afnljsf; s]Gb| afnaflnsfsf] 3/af6 !) b]lv !% ldg]6sf] k}bn b'/Ldf x'g'kg]{df ;f] geO{ s'g} :yfgdf 

@ jf ;f] eGbf a9L / s'g} :yfgdf Pp6f klg afnljsf; s]Gb| gePsf] cj:yf /x]sf] 5 . e"uf]n, 

hg;+Vof, a:tL cflbnfO{ dWogh/ u/L gS;fª\sgsf] cfwf/df afnljsf; s]Gb|sf] ;dfof]hgf, 

:yfgfGt/0f Pj+ gofF :yfkgf ug'{kg]{ h?/L x'g cfpF5 . o;} u/L :yfkgf ePsf afnljsf; s]Gb|x¿sf] 

;+:yfut ljsf;sf ;fy} yk Joj:yfkg ug{ h?/L 5 eg] gofF :yfkgf x'g] afnljsf; s]Gb|x¿sf] 

:yfkgf nufot Ifdtf clej[l4 ub}{ hfg' h?/L x'g cfpF5 . a'4e"ld gu/kflnsfn] gu/kflnsfleq 

/x]sf afnljsf; s]Gb| pd]/ ;d"xsf afnaflnsfsf] hg;+Vofsf] cfwf/df afnljsf; s]Gb|sf] :yfkgf, 
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;~rfng, /]vb]v nufotsf sfo{x¿ of]hgfdf ;d]l6Psf 5g\ . gu/kflnsfdf ;~rflnt afnljsf; 

s]Gb|sf] ljj/0f cg';"rL–@ df lbOPsf] 5 . 

७.२ उद्दशे्यहरु 

 ue{b]lv rf/ jif{;Ddsf] pd]/ ;d"xsf afnaflnsfnfO{ kf]if0f, ;'/Iff / ljsf;sf nflu 

cleefjsx¿nfO{ ;xof]u / ;r]t u/fpg] .  

 rf/ jif{sf] pd]/ ;d"xsf ;a} afnaflnsfnfO{ ! jif{sf] afnljsf; lzIff sfo{qmdsf] dfWodaf6 

zf/Ll/s, dfgl;s, ;fdflhs, ;+j]ufTds, g}lts ;[hgfTds kIfsf] ljsf; u/fO{ sIff ! df 

k|j]zsf nflu tof/ u/fpg' .  

 afnljsf; s]G›x¿nfO{ k|f/lDes afnljsf; s]G›sf] /fli6«o Go"gtd dfkb08 dfu{bz{s k'l:tsf 

@)^& sf] klxnf] ;+zf]wg @)&%  sf] dfkb08 cg';f/ agfP/ u'0f:t/Lo agfpg] .\ 

७.३ रणनीवि, काययनीवि र काययक्रिहरु:  

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

 kf]if0f / 
afnclwsf/af/] 

cleefjsx¿nfO{ 

hfgsf/L lbg] / 

;'lglZrtf ug]{ .  

 afnljsf; s]Gb| 

ljBfno lzIffsf] 

cleGg c+usf] ¿kdf 

ljsf; u/L ;a} 

afnaflnsfsf nflu 

clgjfo{ ¿kdf egf{ 

ug]{ 

 hGdb]lv # aif{ pd]/ 

;Ddsf 

afnsflnsfsf] 

af}l4s tyf 

;+j]ufTds ljsf;sf 

nflu cleefjs 

tyf w/fnf]sf] nflu 

afnafljsf;df 

cfwfl/t ;r]tgf 

lbOg] 5 .   

 cleefjsnfO{ lhDd]jf/ agfOg] 5 .  

 tYofÍ ;ª\sng u/L afnljsf; 

s]Gb|sf] k|j4{gdf nufgL ;'lglZrttf 

ul/g]5 . 

 ef}lts kIf / ;xof]uL sfo{stf{ sf] 

of]Uotf IfdtfnfO{ a9fpg] sfo{gLlt 

to ul/g]5 .  

 sDtLdf Ps ljBfno÷db/;fdf Ps 

afnljsf; s]Gb| / cfjZostf 

cg';f/ ;d'bfodf klg afnljsf; 

s]Gb| :yfkgf ug]{ . 

 afnljsf; s]Gb|df lgoldt :jf:Yo 

;]jf pknAw ul/g]5 .  

 cleefjssf] ;fem]bf/Ldf afnljsf; 

s]Gbsf afnaflnsfnfO{ :j:y tyf 

kf]if0fo'Qm vfhfsf] k|aGw ul/g] 5 .  

 afnljsf; s]Gb|nfO{ a;fO Jo:yfkg 

l;sfO ;fdu|L, ;Gbe{ ;fdu|Lx¿ 

pknAw u/L l;sfO jftfj/0f lgdf{0f 

ul/g]5 .   

 sIff ! df egf{ x'g] ;a} afnaflnsf 

;a}n] afnljsf; s]Gb|sf] cg'ej 

!_ egf{ cleofg sfo{s|d ;~rfng 

ug]{ .  

@_ cleefjs lzIff sfo{s|d 

;~rfng .  

#_ Jojl:yt afnljsf; s]Gb|, lzz' 

:ofxf/, dG6]:j/L, ;~rfngsf] nlfu 

Go"gtd dfkb08 k"/f eP gePsf] 

cg'udg u/L lgodgsf nflu 

cfjZos sbd a9fpg] .  

$_ afnljsf; s]Gb|sf 

;xhstf{x¿sf] Ifdtf clej[l4 u/L 

u'0f:t/Lo l;sfO ls|ofsnfk 

;~rfng ug]{ u/fpg] .  

%_ :jf:Yo k/LIf0f lzlj/ ;~rfng 

tyf l;sfO ;fdu|L, cEof; 

k'l:tsf Joj:yfkg tyf ;xof]u .  

^_ ;d'bfosf] j:tL, afnaflnsfsf] 

;+Vof / afnljsf; s]Gb|sf] b"/LnfO{ 

cfwf/dfgL afnljsf; s]Gb| ;+Vof 

lj:tf/ / ;dfof]hg ug]{ .  
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 k|f/lDes pd]/sf 

afnaflnsfnfO{ 

dWogh/ /fVb} lghL 

tyf ;fd'bflos 

If]qnfO{ k|f]T;flxt 

ub{} afnpBfgsf] 

cjwf/0ff s|dzM 

NofOg] 5 .  

k|fKt u/]sf] ;'lZrt ul/g]5 .  

 hg3gTj, hfu?s hgtf, ;fd'bflos 

;DklQsf] ;'/Iff tyf ljsf; If]qsf] 

;Defjgfsf] cfwf/df afnpBfgsf] 

ljsf; s|dzM ul/g] 5 .   

 

 c;xfo, cgfy, 

ul/a ckfª\utf 

ePsf 

afnaflnsfnfO{ 

:yfgLo txn] 

;+/If0f u/L, 

;dtfd"ns lzIff 

k|bfg ug]{ . 

 cfjfudg tyf ;'/Iff / ;xof]uL 

aGg cleefjsx¿nfO{ lhDd]jf/ 

agfpg] . 

 ckfª\utfsf] k|s[lt cg';f/ ;DalGwt 

l;sfO s]Gb|sf] kx'FrnfO{ ;'lglZrt 

ug]{ .  

 ckfª\utf ePsf afnaflnsfsf 

cleefjsx¿nfO{ cfod"ns ;Lk 

tyf /f]huf/sf] cj;/df k|fyldstf 

lbOg] .  

 

&_ cleefjsnfO{ ;r]tLs/0fsf 

nlfu ;r]tgfd"ns tflnd 

;~rfng ug]{ .  

*_ l;sfpg] ;fwg / tl/sfnfO{ 

k|of]u ug]{ .  

(_ cflfy{s ¿kdf ljkGg 

cleefjsx¿nfO{ cfod"ns ;Lk 

tyf /f]huf/sf] Joj:yf ug]{ .  

!)_ ;a} afnljsf; s]Gb|df 

vfg]kfgL, zf}rfno, l;sfO ;fdu|L 

nufot /fli6«o Go"gtd dfkb08df 

pNn]lvt ;'ljwf pknAw u/fpg]  

!!_ ckfª\utf ePsf 

afnaflnsfnflu ;xof]uL ;fdu|L -

;]tf] 58L, Oo/ l8efO;\, lXn 

lro/_ sf] Joj:yf ug]{ .  

 

 

७.४ कायायन्ियन िाविका:  

qm=;+= lqmofsnfk lhDd]jf/ lgsfo  sfo{ljlw  cg'dflgt 

nfut 

-xhf/df_ 

;do cjlw 

! egf{ cleofg sfo{s|d 

;~rfng ug]{ . 

afnljsf; s]Gb|, 

ljBfno, 

;+3;+:yf 

;DalGwt j8f / 

gu/kflnsf 

a}7s, k|rf/ k|;f/, 

3/b}nf] e]63f6 / 

k|rf/ k|;f/  

$)) k|To]s  z}lIfs 

;qsf] klxnf] 

dlxgf  

@ cleefjs lzIff sfo{s|d 

;~rfng .  

afnljsf; s]Gb|, 

ljBfno, ;+3 

tflnd, uf]i7L, 

/]l8of] lzIff  

@%) lg/Gt/  
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;+:yf, ;DaGwLt 

j8f / 

gu/kflnsf 

# Jojl:yt afnljsf; s]Gb|, 

;~rfngsf] nlfu, lzz' 

:ofxf/, dG6]:j/Lsf] Go"gtd 

dfkb08 k"/f eP gePsf] 

cg'udg u/L lgodgsf 

nflu cfjZos k|ls|of 

a9fpg] .  

;DalGwt j8f 

tyf gu/kflnsf  

cg'udg ;"rssf 

;fy Psn tyf 

;+o'Qm ;3g 

cg'udg 

lg/LIf0faf6  

– lg/Gt/ 

$ afn ljsf; s]Gb|sf 

;xhstf{x¿sf nlfu 

l;sfpg] ;fwg / tl/sfnfO{ 

pko'Qm 9Ën] k|of]u u/L 

Ifdtf clej[l4 u/L 

u'0f:t/Lo l;sfO 

ls|ofsnfk ;~rfng .  

gu/kflnsf / 

;+3;+:yf 

tflnd, a}7s, 

cGt/ls|of, 

5nkmn, cjnf]sg 

e|d0f, afnljsf; 

s]Gb| e|d0f tyf 

;xof]u  

@))) lg/Gt/ 

% :jf:Yo k/LIf0f lzlj/ 

;~rfng tyf l;sfO 

;fdu|L, cEof; k'l:tsf 

Joj:yfkg tyf ;xof]u . 

j8f, gu/kflnsf, 

;xhstf{, 

;d'bfo, ;+3;+:yf 

cfjZostf klxrfg 

tyf ;fdu|L 

pknAw  

!))) x/]s jif{  

^ ;d'bfosf] j:tL, 

afnaflnsfsf] ;+Vof / 

afnljsf; s]Gb|sf] b"/LnfO{ 

cfwf/dfgL afnljsf; s]Gb| 

Joj:yfkg / ;dfof]hg ug]{ 

. 

gu/kflnsf, j8f 

sfof{no  

gS;f+sgsf] 

cfwf/df  

#))) k|To]sjif{sf 

r}q dflxgf 

leq   

& cfly{s ¿kdf ljkGg 

cleefjsx¿nfO{ cfod"ns 

;Lk tyf /f]huf/sf] 

Joj:yf ug]{ .  

gu/kflnsf, 

;+3;+:yf 

cfjZostf 

klxrfg, ;Lkd"ns 

tyf /f]huf/d"ns 

5f]6f] cjlwsf] 

tflnd ;~rfng  

@))) k|To]s z}lIfs 

;qsf] klxnf] 

dlxgf  

* ;a} afnljsf; s]Gb|df 

vfg]kfgL, zf}rfno, l;sfO 

;fdu|L nufot /fli6«o 

Go"gtd\ dfkb08df 

pNn]lvt ;'ljwf pknAw 

u/fpg] 

gu/kflnsf, 

;DaGwLt j8f / 

;+3;+:yf 

cfjZostfsf] 

klxrfg u/L 

lgdf{0fsf nflu 

;xof]u pknAw ug]{  

!*))) 

-!% 

Ol;8L_ 

k|o]s 

cf=jf=sf] bf];|f] 

rf}dfl;s  

( ckfª\utf ePsf 

afnaflnsfnflu ;xof]uL 

gu/kflnsf tyf 

;DalGwt j8f, 

cfjZostf klxrfg 

;dGjo tyf 

!)) z}lIfs ;qsf] 

;'?df  
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;fdu|L -;]tf] 58L, Oo/ 

l8efO;\, lXn lro/_ sf] 

Joj:yf ug]{ . 

;+3;+:yf ;fdu|L ljj/0f  

!) lbjf vfhfsf nflu l6lkmg 

ljt/0f , 

gu/kflnsf, 

;DalGwt j8f Pj+ 

;+3;+:yf 

dfu ;ª\sng tyf 

ljj/0f  

!&)) z}lIfs ;qsf] 

;'?df 

 

८. आधारभरू विक्षा: 

८.१ पररचय: 

ljBfno If]q ;'wf/ of]hgf @)^^—@)&@ n] ljBfno lzIffsf] k'g;{+/rgf u/]/ sIff !—* nfO{ cfwf/e"t 

lzIff / sIff (—!@ nfO{ dfWolds lzIffsf] ¿kdf kl/eflift u/]kl5 ljBfno lzIff xfn b'O{ txsf] 

ePsf] 5 . klxn]sf] k|fylds / lgDg dfWolds txnfO{ ldnfP/ agfOPsf] cfwf/e"t txn] JolQm, ;dfh 

/ /fi6«sf] ljsf;df dxTjk"0f{ e"ldsf v]Ng] ePsf]n] g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f #! -!_ df o;nfO{ 

gful/ssf] df}lns xs cGt/ut /flvPsf] 5 . u'0f:t/Lo cfwf/e"t lzIffn] ul/aL 36fpg d2t ug]{ / 

JolQmsf] hLjg:t/df pNn]vgLo ;'wf/ Nofpg ;Sg] tyf o;af6 ;dfh / /fi6«nfO{ g} ljsf;sf] kydf 

cufl8 a9\gdf ;xof]u x'g] s'/f ljleGg cWoog k|ltj]bgx¿n] b]vfPsf 5g\ . o'g]:sf]sf] Pp6f 

k|ltj]bgn] olb sd cfo ePsf d'n'ssf ;a} ljBfyL{x¿n] cfwf/e"t k9fO ;Lk xfl;n u/]/ ljBfno 

5f8\g] xf] eg] !& s/f]8 !) nfv dflg;nfO{ ul/aLaf6 dfly p7fpg ;lsg] tYo k|sfzg u/]sf] 5 . 

cfwf/e"t txsf] lzIffsf] dxTjnfO{ b[li6ut u/]/ g} o;nfO{ of]hgfa4 ¿kdf Jojl:yt / u'0f:t/Lo 

agfpgsf nflu a'4e"ld gu/kflnsfn] o; of]hgfdf cfwf/e"t lzIff ljsf;sf sfo{qmdx¿ ;dfj]z 

u/]sf] 5 .  

a'4e"ld gu/kflnsf leq xfn sIff !—# ;~rflnt !^, sIff !—% ;~rflnt !* / sIff !—* 

;~rflnt @# ljBfnox¿ u/L ljBfnox¿sf] ;+Vof %& j6f /x]sf] 5 . o; txdf hDdf !$*)* hgf -

&@!% 5fqf / &%(# 5fq_ ljBfyL{x¿ cWoog/t 5g\ . oL cfwf/e"t ljBfnox¿df b/aGbLdf !^# / 

&@ /fxt tkm{ u/L hDdf @#% lzIfsx¿ sfo{/t 5g\ . o; kflnsfdf ;fnfvfnf lzIfs ljBfyL{ cg'kft 

! M ^# ljBfyL{ kg{ uPsf] 5 . lzIfssf] juL{s/0f x]g{] xf] eg] cem ljs/fn tYofª\s b]vf kb{5 . 

cfwf/e"t txdf hDdf $$ hgf lzIfsx¿ sIff ! b]lv * ;Dd cWofkg/t /x]sf] b]lvG5 . 

gu/kflnsfsf] ljBfno, cg';"rL # df pNn]v ul/Psf] 5 .  

८.२ उद्दशे्यहरु: 

 %—!@ jif{ pd]/ ;d'xsf ;a} afnaflnsfx¿nfO{ cfwf/e"t lzIffsf] ;'lglZrttf ug]{ .  

 cfwf/e"t txsf] lzIffnfO{, lgMz'Ns, clgjfo{, afnd}qL, ;dfj]zL tyf kx'Fr ;'lglZrt ug]{ . 
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 cfwf/e"t txsf] lzIffnfO{ Jojxfl/s, cg';GwfgfTds lzIf0f k|lqmof, l;sfOd}qL tyf b08 / 

eo/lxt jftfj/0fåf/f u'0f:t/Lo lzIff k|bfg ug{} .  . 

 sIff ! df egf{ ePsf ;a} afnaflnsfnfO{ sIff * ;Ddsf] lzIff clgjfo{ ¿kdf k"/f u/fpg' .  

 lgwf{l/t l;sfO ;Ifdtf xfl;n u/]sf ljBfyL{x¿nfO{ dfWolds lzIffdf k|j]zsf nflu tof/L 

u/fpg' .  

८.३ रणनीवि र काययक्रिहरु: 

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

% b]lv !@ jif{ ;d"xsf 

;a} afnaflnsfnfO{ 

cfwf/e"t tx;Ddsf] 

lzIffsf] kx'Frdf 

k'/\ofpg] . 

 tYofª\s ;ª\sng u/L ljBfno 

gcfPsf afnaflnsfnfO{ ljBfno 

egf{ u/fOg]5 .  

 pd]/ ;d"xsf ;a} afnaflnsf egf{ 

u/fpg j8f tyf gu/ :t/Lo egf{ 

cleofg ;ldltaf6 lgwf{l/t ;+oGq 

k|of]u u/L cleofg ;~rfng / 

;'lglZrttf ul/g]5 .  

 lgoldt ljBfno k7fpg] 

cleefjsx¿nfO{ ;Ddfg u/L 

lgoldttf a9fpg] /0fgLlt ckgfOg]5  

 sIff 5f8\g] afnaflnsfsf] sf/0f 

klxrfg u/L ljBfno NofOg]5 . 

 clt ljkGgafn aflnsfnfO{ 

cleefjsTj u|x0f u/fOg] 5 . 

 db/;f nufot wfld{s 

ljBfnox¿nfO{ d"nk|jfxLs/0fnfO{ 

d'l:nd afnaflnsfnfO{ cfwf/e"t 

txsf] lzIff kx'Frsf] ;'lglZrtf 

ul/g]5 . 

 afnaflnsf dfly x'g;Sg] zf/Ll/s 

tyf dfgl;s lx+;fnfO{ k"0f{¿kdf 

cGTo u/L ;'/lIft l;sfO jftfj/0f 

lgdf{0f ul/g]5 .  

!_ pd]/ut afnaflnsfsf] tYofÍ 

;ª\sngsf nlfu 3/w'/L ;j]{If0f ug]{ 

. 

@_ cleefjs, u}/;/sf/L ;+:yf / 

:yfgLo tx;Fusf] ;dGjodf egf{ 

cleofg rnfpg] .  

#_ ljBfnodf lgoldt gePsf 

ljBfyL{x¿sf] cleefjx¿;Fu 

5nkmn tyf cGt/ls|of u/L ;f]sf] 

sf/0f klxNofO{ lgoldt ug]{ .  

$_ cfly{s ¿kn] clt ljkGg 

afnaflnsfsf] klxrfg u/L 

cleefjsTj u|x0f ug]{ gful/snfO{ 

;Ddfg u/L sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf 

lbg]  

%_ cGt/ls|of, O{ld; OlG6« / db/;f 

lzIff of]hgf lgdf{0f 

^_ ;fd'bflos tyf db/;f 

lzIfsx¿ aLr cGt/ls|of .  

&_ afnd}qL lzIf0f ls|ofsnfdf hf]8 

lbg] .  

*_ ;'emfj k]l6sf] :yfkgf tyf 

k|efjsf/L sfof{Gjog ug]{ . 

ljBfyL{nfO{ k|f]T;fxgsf 

nflu  5fqj[lQsf] 

Joj:yf ug]{ .  

 5fqj[lQsf nflu ljBfyL{sf] tYofª\s 

klxrfg ul/g]5 . 

(_ /fHoåf/f tf]lsPsf] 5fqj[lQsf] 

bfo/feGbf aflx/ /x]sf clt ul/j 

tyf cltljkGg afnaflnsfnfO{ 

5fqj[lQ k|bfg ug]{ .  
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afnaflnsfsf] kx'Fro'Qm 

k"jf{wf/sf] lgdf{0f u/L 

u'0f:t/Lo l;sfO d}qL 

jftfj/0f ;[hgfug]{ . 

 

 l;sfO pknlAw / ljBfnosf] 

cj:yfsf] cfwf/df ljBfnox¿sf] 

juL{s/0f ul/g]5 .  

 cfwf/e"t lzIffsf] u'0f:t/df j[l4 

ul/g]5 .  

 afnd}qL :yfgLo zf;gsf] cfjZos 

k"jf{wf/ tyf afnclwsf/ ;"rsx¿ 

k"/f ug{ cfjZos ;|f]t ;fwgsf] 

Joj:yfkg ul/g]5 .  

 ! b]vL % sIffsf afnaflnsfsf nflu 

lbjf vfhf tyf ;a} afnaflnsfsf 

nflu k'/:sf/, cltl/Qm ls|ofsnfk, 

afnd}qL a;fO{, afnd}qL ef}lts 

k"jf{wf/ ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f 

;DalGw sfo{s|d ;~rfng ul/g]5 .  

 ;dfj]zLtf, ;dtf, ;a}sf] ckgTj x'g] 

u/L ;xeflutfd"ns, z}lIfs jftfj/0f 

agfOg]5 . 

 ljBfyL{x¿sf] lgoldttfsf] nflu ljz]if 

sfo{s|d ;~rfng ul/g] 5 . 

!)_ l;sfO pknlAw a9L / sd 

ePsf ljBfnox¿lar l;sfO 

cGt/;DaGwsf] ljsf; ug]{ .  

!!_ sIff ! b]lv # k9\gsf nflu 

l;Sg] r/0f k|f/lDes k7g l;k 

ljsf; sfo{qmd clgjfo{ sfof{Gjog 

ug]{ . 

!@_ lg/Gt/ ljBfyL{ d"Nofª\sg 

k|0ffnL nfu" u/L ;a} afnaflnsfsf] 

sfo{ ;~rlosf sfod ug]{ .   

!#_ Go"g z}lIfs pknlAw ePsf 

ljBfnosf ;d'bfodf k9fO lzlj/ 

sIff ;~rfng ug]{ / ;f]sf] bfloTj 

ljBfnon] lng] . 

!$_ :yfgLo kf7\os|d agfpg] .  

!%_ lzIfs tflnd, a}7s, ;dLIff, 

;fdu|L ;xof]u ug]{ . 

!^_ lgoldt ¿kdf cltl/Qm 

ls|ofsnfkx¿ ;~rfng u/L 

ljBfyL{x¿sf] lgoldtfsf] nflu 

plrt jftfj/0f ;[hgf ug]{ . 

cleefjsnfO{ ckgTj 

u|x0f ug]{ kl/kf6Lsf] 

ljsf; ug]{ .  

 ljBfno / ;d'bfolarsf] ;'dw'/ 

;DaGw sfod ul/g]5 . 

 cleefjs ;r]tgfsf nflu Ps 6f]n 

Ps lzIfsnfO{ kmf]sn lzIfssf] 

lhDd]jf/L tf]lsg]5 .  

 ;d'bflos sfo{, ;r]tgf j[l4 , afXo 

jftfj/0f ;'wf/ h:tf sfo{df 

ljBfnonfO{ ;dfh;'wf/ cleoGtfsf] 

¿kdf lnO{g] 5 . 

 

!&_ Ps 6f]n Ps lzIfs tf]sL 

cleefjs ljBfno ;DaGw lj:tf/ 

ug]{ . 

!*_ ljBfnosf] ls|ofsnfkdf 

cleefjssf] ;xeflutf ug]{ .  

!(_ ljBfno Zj]t kq hf/L ug]{  

@)_ ;/;kmfO, r]tgfd"ns sfo{qmd, 

afnljjfx /f]syfd, ;+:s[lt k|j{wg, 

k|sf]k Go"gLs/0f, afn ;+/If0f, 

j[Iff/f]k0f h:tf ;fd'bflos sfo{df 

afn;d"xsf] dfWodaf6 ljBfnon] 

sfo{qmd ;~rfng ug]{ 5 .  

l;sfOnfO{ Jojxfl/s 

tyf k|ljlwo'Qm agfO{ 

u'0f:t/Lo lzIff k|bfg 

ug]{ . 

 lzIf0f lqmofsnfk k|ljlwo'Qm u/L ;'vL 

/ ;dl[4 pGd'v lzIff lbOg] 5 . 

 l;sfO ;d:of ePsf afnaflnsfnfO{ 

ljz]if k|fyldstf lbO{ lzIf0f ul/g]5 . 

 kf7\os|d sfof{Gjogsf nflu lzIfs 

8fo/LnfO{ sfof{Gjogdf NofOg]5 . 

@!_ Ps lzIfs Ps NofK6k Joj:yf 

ug]{ . 

@@_ ljBfnodf OG6/g]6sf] Joj:yf 

@#_ sDtLdf j8fsf] Ps ljBfnodf 

z}lIfs Nofa :yfkgf ug]{ . 

@$_ b/aGbL ldnfg ug]{ . 

@%_ lzIfs Joj:yfkg ug]{ .  
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ljBfnosf] ef}lts 

k"jf{wf/ ;'wf/ u/L 

l;sfO jftfj/0f lgdf{0f 

ug]{ .  

 

 

 

 

 

 

 ljBfnosf] ef}lts k"jf{wf/sf] ljsf; 

u/L afnd}qL ljBfnox¿ agfOg]5 .  

 l;sfO pknlAw j[l4 ug{sf nflu 

lgb]{zo'''''''Qm z}lIfs Sofn]G8/ / lzIfs 

8fo/L k|sfzg, ljt/0f tyf 

sfof{Gjogdf NofOg]5 .  

 ljBfnosf] :jd"Nofª\sg Pj+ cGo 

dfWodaf6 juL{s/0f u/L z}lIfs 

nufgL ul/g] 5 . 

 l;sfO d"NofÍg, df}h'bf lzIfs 

ljBfyL{ ;+Vofsf] cfwf/df b/aGbL 

ldnfg ul/g]5 .  

@^_ ef}lts k"jf{wf/ cfjZostf 

klxrfg u/L afnd}qL ejg, 

vfg]kfgL, zf}rfno, afnpBfg 

lgdf{0f ug]{ .  

@&_ lzIfs 8fo/L / Sofn]G8/ 

tof/L, k|sfzg, ljtj/0f tyf 

sfof{Gjog .  

@*_ juL{s/0f dfgs tof/ u/L 

ljBfno juL{s/0f ug]{ . 

 

 gjLgtd\ ;Lk / 1fg Pj+ cg'ejnfO{ 

cfbfg k|bfg u/L cfw'lgs k|ljlw;Fu 

hf]l8g]5 . 

@(_ cjnf]sg e|d0f, cGt/lqmof, 

sfo{zfnf uf]i7L tyf lzIfssf] 

/f]:6/ tof/ ug]{ . 

 z}lIfs ;fdu|L lgdf{0f tyf k|of]unfO{ 

k|f]T;fxg u/L z}lIfs u'0f:t/ clej[l4 

ug]{ .  

 lzIfsx¿sf] k];fut d"NodfGotfnfO{ 

k|fyldstf lbO{ gu/af6 ;~rfng 

ug]{ z}lIfs d'2fx¿df ;xefuL u/fO{ 

ljBfno ;'zf;gdf hf]8 lbOg]5 . 

 lzIfs lgoldttfsf] nflu lzIfs 

cfrf/;+lxtf lgdf{0f, sIffsf]7fdf 

latfpg] ;dosf] Joj:yfkg u/L 

lzIf0f ls|ofsnfknfO{ k|efjsf/L 

agfOg]5 .  

 ljBfno Joj:yfkg ;ldlt, lzIfs 

cleefjs ;+3, lzIfs ljBfyL{lar 

cGt/lqmof u/L z}lIfs ;'zf;g 

sfod ul/g] 5 .  

 lzIfssf] cefj tyf u'0f:t/LotfnfO{ 

;Daf]wg ug{'kg{] cj:yfdf 

:jod\;]js tyf 3'DtL lzIfssf] 

cjwf/0ff NofOg] 5 .  

#)_ z}lIfs ;fdu|L k|bz{gL tyf 

ljBfnodf k|of]u ePsf] cfwf/df 

k'/:s[t ug]{ .  

#!_ Zf}lIfs ;fdu|L lgdf{0f sfo{zfnf 

uf]i7L cfof]hgf ug]{ . 

#@_ z}lIfs ;'zf;gsf k]zfut ;+3 

;ª\u7g;Fu 5nkmn tyf cGt/ls|of 

.  

 

 

k];fut Ifdtf clej[l4  ljBfno Joj:yfkg ;ldlt, lzIfs 

cleefjs ;+3, lzIfsx¿sf] Ifdtf 

clej[l4 ul/g] 5 .  

##_ la=Jo=;=, lz=c=;+ / lzIfslar 

cGt/lqmof cfof]hgf ug]{ . 

#$_ ljifout tyf Joj:yfkg 

tflndx¿ cfof]hgf ug]{ . 

#%_ cjnf]sg e|d0fsf] cfof]hgf 
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ug]{ . 

#^_ z}lIfs ;fdu|L lgdf{0f sfof{zfnf 

;~rfng ug]{ .  

८.४ कायायन्ियन िाविका: 

qm=

;+ 

lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfol{jlw cg'dflgt 

nfut 

-xhf/df_  

;do cjlw 

! pd]/ut afnaflnsfsf] 

tYofÍ ;ª\sngsf nflu 

3/w'/L ;j]{If0f u/L egf{ 

cleofg  ;~rfng ug]{ .  

j8f tyf 

ljBfno / 

gu/kflnsf  

kmf/d agfO{ tYofª\s 

;ª\sng tyf 6]a'n];g\ 

a}7s, cGt/ls|of 5nkmn, 

k|rf/k|;f/  

%)) z}lIfs ;qsf] 

;'?df  

@ egf{ cleofg ;~rfng 

ug]{ .   

gu/kflnsf, 

j8f 

sfof{no, 

ljBfno, 

;+3 ;+:yf 

gu/kflnsfsf] g]t[Tjdf egf{ 

cleofg ;ldlt u7g u/L 

ljleGg ;+3;+:yfx¿sf] 

;xof]u lnO{ egf{ cleofg 

;~rfng u/L ztk|ltzt\ 

egf{ sfo{s|dnfO{ lg/Gt/tf 

lbg] .  

#))) z}lIfs ;qsf] 

;'?df  

# ljBfyL{ lgoldtsf 

cleefjx¿;Fu 5nkmn 

tyf cGt/ls|of 

j8f tyf 

ljBfno  

a}7s, 5nkmn, cGt/ls|of 

e]63f6 

– lgoldt  

$ cleefjsTj u|x0f ug]{ 

gful/snfO{ ;Ddfg tyf 

sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf 

lbg] . 

j8f, 

ljBfno, 

gu/kflnsf 

/ ;+3;+:yf 

a}7s, 5nkmn, cGt/ls|of 

e]63f6 

@%) lgoldt 

 

% db/;f d"nk|jfxLs/0fsf 

nflu cGt/ls|of, O{ld; 

OlG6« / db/;f lzIff 

of]hgf lgdf{0f   

db/;f, j8f  

gu/kflnsf, 

;+3;+::yf 

db/;f Joj:yfkg ;ldlt;Fu 

;dGjo tyf cGt/ls|of u/L 

tYofÍ cBfjlw ug]{ / 

k|ls|of k'¥ofP/ 

d"nk|jfxLs/0fdf Nofpg] . 

%)) a}zfv / h]7  

^ ;fd'bflos tyf db/;f 

lzIfsx¿ aLr 

cGt/ls|of  

gu/kflnsf, 

;+3;+:yf 

;dGjo / ;Dks{ u/L b'a} 

z}lIfs ;+:yfx¿aLrsf] /fd|f] 

cEof; l;sfOsf nflu 

5nkmn sfo{s|d ;~rfng 

ug]{ .  

!)) z}lIfs ;qsf] 

;'?df  

 

 

& afnd}qL lzIf0f 

ls|ofsnfk  

ljBfno 

tyf lzIfs 

lzIf0f ls|ofsnfk ubf{ s'g} 

lsl;dsf] ;hfo lagf ug{ 

u/fpg ljBfno k|zfgaf6 

– lgoldt  
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;hu u/fpg] . 

* ;'emfj k]l6sfsf] :yfkgf 

tyf k|efjsf/L 

sfof{Gjog  

ljBfno 

tyf 

gu/kflnsf  

ljBfnon] ;a}sf] kx'Frdf 

k'Ug] u/L ;'emfj k]l6sf /fVg] 

/ ;a} ljBfyL{x¿nfO{  

hfgsf/L u/L lgb]{lzsf 

cg';f/ !%÷!% lbgdf 

;'emfj x]g]{ / ;f]sf] sf/jfxL 

ug]{  .  

– lgoldt  

( ul/a tyf clt ljkGg 

afnaflnsfsf nflu 

k|f]T;fxg sfo{s|d .  

ljBfno,j8f 

gu/kflnsf, 

;+3;+:yf 

afnaflnsfsf] klxrfg, 

tYofª\s ;ª\sng Pj+ 

k];fut tyf z}lIfs ;fdu|L 

ljt/0f  

#))) z}lIfs ;qsf] 

;'? / lardf 

!) l;sfO pknlAw a9L / 

sd ePsf ljBfnox¿ 

lar l;sfO 

cGt/;DaGwsf] ljsf; 

ug]{ .  

ljBfno,j8f 

/ 

gu/kflnsf 

;dGjo / ;Dks{ u/L, 

5nkmn cGt/ls|ofsf] 

dfWodaf6 Ps cfk;df 

l;sfO cfbfg k|bfg ug]{ 

%)) lg/Gt/  

!! sIff !—# df k|f/lDes 

k7g ;Lk ljsf;  

ljBfno, 

j8f / 

gu/kflnsf  

lzIfs tflnd, ;fdu|L 

lgdf{0f tyf ljt/0f,  ;Gbe{ 

;du|L lgdf{0f tyf pknAw /  

sfof{Gjog 

!))) lg/Gt/ 

!@ lg/Gt/ ljBfyL{ 

d"Nofª\sg .  

ljBfno, 

j8f / 

gu/kflnsf 

lzIfs tflnd ;~rfng, 

a}7s, 5nkmn cGt/lqmof  

!))) lg/Gt/ 

!# Go"g z}lIfs pknlAw 

ePsf ljBfnosf 

;d'bfodf k9fO lzlj/ . 

j8f, 

ljBfno, 

afn;d"x, 

gu/kflnsf 

Pj+ cGo 

;+3 

;+:yfx¿ 

cfjZostf klxrfg, 

;xhstf{ 5gf}6, Joj:yfkg 

tyf sIff ;~rfng  

@)) lg//Gt/ 

!$ :yfgLo kf7\os|d lgdf{0f 

. 

ljBfno, 

j8f, 

gu/kflnsf, 

;/f]sf/jfnf

x¿ 

cfjZostf klxrfg, 

ljifoj:t' 5gf}6, 5nkmn 

cGt/ls|of, a}7s 

%)) lg/Gt/ 

!% lzIfs tflnd, a}7s, 

;dLIff, ;fdu|L ;xof]u  

ljBfno, 

j8f, 

gu/kflnsf, 

tflndsf] cfjZostf 

klxrfg, ljifoj:t' tof/L, 

;xefuL rog,  

@%)) lg/Gt/ 
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;/f]sf/jfnf

x¿ 

!^ lzIfs tflnd a}7s,  ljBfno, 

j8f  

a}7s cGt/ls|of 5nkmn   lg/Gt/ 

!& lgoldt tyf q}dfl;s 

¿kdf cltl/Qm 

ls|ofsnfkx¿ ;~rfng . 

ljBfno, 

j8f / 

gu/kflnsf, 

;+3;+:yfx¿ 

cltl/Qm ls|ofsnfksf] 

ljifoa:t' 5gf}6, ;xeflutf, 

sfo{s|d ;~rfng  

!%)) lg/Gt/ 

!* Ps 6f]n Ps lzIfs 

tf]sL lzIfs cleefjs 

;DaGw lj:tf/ .  

ljBfno  lzIfsx¿nfO{ lhDd]jf/L lbO{ 

ljBfno / ;d'bfosf] ;DaGw 

;'wf/ ug]{  

– lg/Gt/ 

!( ljBfnosf] ls|ofsnfkdf 

cleefjssf] ;xeflutf . 

ljBfno, 

j8f 

;dGjo, ;xsfo{, ;DaGw 

lj:tf/, 5nkmn, cGt/ls|of 

/ cGo ;xof]u 

– lg/Gt/ 

@) ljBfno Zj]tkq hf/L . ljBfno cleefjsx¿sf] 

;xeflutfdf km]xl/:t 

;lxtsf] :j]t kq hf/L  

– j}zfvsf] 

klxnf] xKtf  

@! ;/;kmfO{, r]tgfd"ns 

sfo{qmd, -jfn ljjfx 

/f]syfd, ;+:s[lt k|aw{g, 

k|sf]k Go"gLs/0f, afn 

;+/If0f, j[Iff/f]k0f_ 

ljBfno, 

afn ;d"x, 

j8f  

e]nf, a}7s, ¥ofnL, k|rf/ 

k|;f/, gf6s, uLt,  

!))) lg/Gt/  

@@ 

 

Ps lzIfs Ps 

NofK6k÷Kof8  sfo{s|d . 

lzIfs, 

ljBfno, 

j8f, 

gu/kflnsf, 

;xsf/L, 

a}Fs .  

Psn tyf ;fem]bf/L ¿kdf 

vl/b Pj+ k|of]u  

%))) bf];|f] 

rf}dfl;s 

 

 

 

@# ljBfnodf OG6/g]6  gu/kflnsf 

tyf 

ljBfno 

gu/kflnsfn] ;xof]udf 

OG6/g]6 hf]8\g] / z}lIfs 

k|of]hgsf] nflu k|of]u ug]{ . 

!%)) bf];|f] 

rf}dfl;s  

@$ ef}lts k"jf{wf/ 

cfjZostf klxrfg u/L 

afnd}qL ejg, vfg]kfgL, 

zf}rfno, jfn pBfg 

lgdf{0f ug]{ . 

gu/kflnsf, 

j8f 

sfof{no, 

;+3;+:yf 

cfjZostfsf] klxrfg u/L 

;|f]tsf] olsgsf ;fy 

ljBfno 5gf}6 u/L sfo{s|d 

ljtj/0f / ;~rfng .   

@)))) k|yd / bf];|f] 

rf}dfl;s  

@% lzIfs 8fo/L Joj:yfkg 

tyf ljt/0f .  

ljBfno / 

gu/kflnsf  

k|cx¿;Fu a}7s a;L jflif{s 

z}lIfs sfo{of]hgf tof/ ug]{ 

/ b}lgs kf7of]hgfsf] vfsf 

;lxtsf] lzIfs 8fo/L 5fkL 

lzIfsx¿nfO{ ljt/0f u/L 

^)) k|yd 

rf}dfl;s  
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sfo{Gjogdf Nofpg] .  

@^ ;a} cfwf/e"t 

ljBfnox¿df 

dlN6ldl8of;lxtsf] 

lzIf0f l;sfO Nofa 

:yfkgf . 

ljBfno, 

j8f, 

gu/kflnsf, 

;+3;+:yf 

cled'vLs/0f, 5nkmn, 

cGt/ls|of tyf Nofk 

:yfkgf .  

#))) t];|f] 

rf}dfl;s 

@& juL{s/0f dfgs tof/ 

u/L ljBfno juL{s/0f .  

gu/kflnsf  ljBfnosf] cj:yf ljZn]if0f, 

dfgs tof/ u/L sfof{Gjog  

@%)) z}lIfs jif{sf] 

;'?df  

@* b/aGbL ldnfg sfo{s|d . 

 

gu/kflnsf  l;sfO d"NofÍg, df}h'bf 

lzIfs ljBfyL{ ;+Vofsf] 

cfwf/df b/aGbL ldnfg ug]{  

@%) bf];|f] 

rf}dfl;s 

@( lzIfs Joj:yfkg . gu/kflnsf  b/aGbL gePs 

ljBfnox¿df ljBfyL{ 

;+Vofsf] cfwf/df lzIfs 

Joj:yfkg ug]{ .  

$)))) z}lIfs ;qsf] 

;'?df  

#) slDtdf j8fsf] Ps 

ljBfnodf z}lIfs 

Nofjsf] Joj:yf .  

gu/kflnsf, 

j8f 

sfof{no / 

;+3;+:yf  

;a}nfO{ kfos kg]{ :yfg 

5gf}6 u/L ;|f]tsf] olsgsf 

;fy sfo{s|d ;~rfng ug]{ .  

@))) bf];|f] 

rf}dfl;s 

#! cjnf]sg e|d0f, 

cGt/lqmof, sfo{zfnf 

uf]i7L tyf lzIfssf] 

/f]:6/ tof/ ug]{ . 

gu/kflnsf  ;xefuLx¿;Fusf] ;dGjodf 

:yfg lgwf{/0f u/L sfo{s|d 

sfof{Gjog  

@))) bf];|f] 

rf}dfl;s 

#@ z}lIfs ;fdu|L k|bz{gL.  gu/kflnsf, 

;+3;+:yf 

k|cx¿sf] a}7sdf ;do, 

k|ls|of, ldlt / :yfg 

lgwf{/0f u/L sfo{s|d 

;~rfng u/L k|of]unfO{ 

k|f]T;fxg lbg] . 

!))) cw{jflif{s 

k/LIff kl5 

x/]s jif{  

## z}lIfs ;fdu|L lgdf{0f 

sfo{zfnf  

ufpFkflnsf 

tyf 

;+3;+:yf 

;xhstf{ Joj:yf u/L 

;xefuL 5gf}6 u/L 

sfo{zfnf ug]{ .  

!))) z}lIfs ;qsf] 

;'?df  

#$ z}lIfs ;'zf;gsf nflu 

5nkmn tyf cGt/ls|of .   

j8f, 

gu/kflnsf 

/ ljBfno  

gu/kflnsfn] k|cx¿;Fusf 

;dGjo / ;Dks{df 

sfo{s|dsf] ljifoj:t'sf] 

tof/ u/L sfo{s|d ug]{ .  

!%)) jflif{s  

#% lzIfsnfO{ cled'vLs/0f, 

cfrf/;+lxtf lgdf{0f tyf 

sfof{Gjog .  

ljBfno, 

j8f 

;DaGwLt ;d"xsf] 

;xeflutfdf cfrf/;+lxtf 

lgdf{0f, sfo{Gjog tyf 

;dLIff   

#))) jflif{s  

#^ z}lIfs ;fdu|L lgdf{0f 

sfof{zfnf  

gu/kflnsf  ;xhstf{ Joj:yfkg, 

sIffut lzIfsx¿ ;Dks{ 

%))) z}lIfs ;qsf] 

;'?df  
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;dGjo / sfof{Gjog  

#& ljJo;sf 

kbflwsf/Lx¿sf] Ifdtf 

clej[l4 

j8f, 

guf/kflnsf 

/ ;+3;+:yf 

z}lIfs ;q ;'? x'g' cl3 

cfufdL z}lIfs ;qsf nflu 

z}lIfs ljsf;sf sfo{s|d, 

of]hgf lgdf{0f, ;'zf;g Pj+ 

Joj:yfkg ;DalGw tflnd . 

!))) bf];|f] 

rf}dfl;s 

#* ljifout lzIfs tflnd  gu/kflnsf kf7\os|d sfof{Gjogsf nflu 

dfudf cfwfl/t ljifoj:t'df 

/xL k'gtf{huL tflnd .  

!%))) t];|f] 

rf}dfl;s 

    

९. िाध्यविक विक्षा: 

९.१ पररचय: 

clgjfo{ cfwf/e"t lzIff cGtu{t ;a} afnaflnsfn] sIff * ;Ddsf] u'0f:t/Lo lzIff k|fKt ul/;s]kl5 

ljBfyL{sf] ?rL / Ifdtf cg';f/ dfWolds txdf k|fljlws jf ;fwf/0f wf/sf] lzIff 5gf]6 ug]{ cj;/ 

k|bfg ug{'kb{5 . o; txsf] lzIffnfO{ hLjgf]kof]uL, pTkfbgd"ns, k|ljlwo'Qm, ;Lkd"ns / Jofjxfl/s 

agfpg' kb{5 . cfwf/e"t txdf ljBfyL{n] xfl;n u/]sf] eflifs / ul0ftLo ;Lksf] pkof]u u/]/ cfˆgf] 

?lr / Ifdtfcg';f/ ljBfyL{n] ;fwf/0f lzIffsf] nfOg lnP/ ljleGg ljifodf pRr lzIff xfl;n ug]{ 

nIo lng] jf ljleGg lsl;dsf k|fljlws / Jofj;flos l;k xfl;n u/]/ eljiodf cfo cfh{gsf] af6f] 

;'lglZrt ug]{ eGg] lg0f{o dfWolds txsf] lzIffn] ug{'kb{5 . k|fljlws / Jofj;flos lzIffsf] wf/df 

hfgsf nflu ljBfyL{x¿nfO{ sIff ^ b]lv * ;Dd k9fO x'g] k];f, Joj;fo / k|ljlw lzIffn] k|bfg u/]sf] 

1fg ;Lkn]  klg ;lhnf] agfpg ;Sb5 .  o;/L ljBfyL{x¿nfO{ k|fljlws jf ;fwf/0f wf/ 5gf]6 ug{ / 

efjL hLjgsf y'k|} ljifodf lg0f{o lng  pko'Qm k/fdz{ klg ljBfnon] k|bfg ug{'kb{5 . log} 

s'/fx¿nfO{  Wofgdf /fv]/ a'4e"ld gu/kflnsfn] dfWolds txsf] lzIffnfO{ k|ljlwo'Qm, ;Lkd"ns, 

lgMz'Ns, afnd}qL, / ;dfj]zL u/fpg] gLlt lnPsf] 5 .  

a'4e"ld gu/kflnsfleq xfn sIff !—!) ;~rflnt ^ / sIff !—!@ ;~rflnt & u/L dfWolds txsf]  

ljBfnox¿sf] ;+Vof !# j6f /x]sf] 5 . o; txdf hDdf #(%* hgf -@!&# 5fqf / !&*%5fq_ 

ljBfyL{x¿ cWoog/t 5g\ . hDdf @! b/aGbL #& /fxt u/L %* lzIfsx¿ dfWolds txtkm{ sfo{/t 

5g\ . ljBfno cg';"rL $df pNn]v ul/Psf] 5 .  

९.२ उद्दशे्य: 

 cfwf/e"t txsf] lzIff xfl;n u/]sf ljBfyL{x¿nfO{ ;Lkd"ns, k|ljlwo'Qm / u'0f:t/Lo dfWolds 

lzIffsf] cj;/ k|bfg ug]{ .  

 dfWolds lzIffnfO{ ;dfj]zL, afnd}qL / lgMz'Ns agfpg] .  
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 dfWoflds lzIffsf] lzIf0fljlwnfO{ Jofjxf/Ls, cg';GwfgfTds, l;sfOd}qL tyf b08 / eo/lxt 

jftfj/0fåf/f u'0f:t/Lo lzIff k|bfg ub}{ k|lt{:kwL{ tyf pRrlzIff xfl;n ug{ of]Uo agfpg] .  

 

 

९.३ रणनीवि र काययक्रिहरु:  

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

cfwf/e"t tx k"/f u/]sf 

afnaflnsfnfO{ lgMz'Ns 

dfWolds lzIffsf] 

Joj:yf ug]{ .  

 ljBfno aflx/ /x]sf afnaflnsfnfO{ 

ljBfnoleq Nofpg PsLs[t sfo{s|d 

;~rfng ul/g]5 . 

 ljBfnosf] ef}lts k"jf{wf/ ;an, 

bIf ljifout lzIfs, kof{Kt z}lIfs 

;fdu|L ;lxtsf ljBfnox¿ 

agfOg]5 .  

 ckfª\utf / ;dfj]zL lzIff lbg] 

ljBfnox¿sf] ;+Vodf j[l4 ul/g]5 . 

 ljBfnosf] u'0f:t/Lo z}lIfs ljsf; 

tyf Joj:yfkgsf nflu ;Dk"0f{ 

;/f]sf/jfnfx¿sf] ckgTj j[l4 u/fO{ 

;xof]u lng ;lsg]5 .  

 lzIf0f k|0fnLnfO{ Jofjxfl/s tyf 

;[hgfTds Pj+ cg'';GwfgfTds 

ljlwsf] ljsf; ul/g] 5 .  

!_ egf{ cleofg sfo{s|d ;~rfng . 

@_ cfjZostf / dfu adf]lhd 

ef}lts k"jf{wf/ Joj:yfkg .  

#_ ljifout lzIfs Joj:yfkg .   

$_ ljz]if sIff ;~rfngsf] nflu 

;dGjo, ;Dks{ u/L :yfkgf .  

%_ ;/f]sf/jfnx¿;Fu ;dGjo, 

;xsfo{ tyf cGt/lqmof 5nkmn ug]{ 

.  

dfWolds lzIffnfO{ 

l;sfO jftfj/0f lgdf{0f 

u/L u'0f:t/Lo lzIff 

k|bfg ug]{ .  

 sIffsf]7fsf] l;sfOnfO{ afnd}qL, 

ckfª\ud}qL / 5fqfd}qL agfOg]5 .  

 

 l;sfO pknlAw j[l4 ug{sf nflu 

lgb]{zgo'''''''Qm lzIfs 8fo/L  k|sfzg, 

ljt/0f tyf sfof{Gjogdf NofOg]5 .  

 

 ljBfnosf] :jd"Nofª\sg Pj+ cGo 

dfWodaf6 juL{s/0f u/L z}lIfs 

nufgL ul/g] 5 . 

 l;sfO d"NofÍg, df}h'bf lzIfs 

ljBfyL{ ;+Vofsf] cfwf/df ljifout 

b/aGbL ldnfg ul/g]5 . 

 afnaflnsfdfly x'g ;Sg] zf/Ll/s 

tyf dfgl;s lx+;fnfO{ k"0f{¿kdf 

^_ cg's"n l;sfOsf nflu nlIft 

;d"xnfO{ z}lIfs ;fdu|L ljt/0f .  

&_ ;"rgf ;ª\sng, lzIfs 8fo/L 

5kfO tyf ljt/0f .  

*_ ljBfnosf] ef}lts, z}lIfs 

cj:yfsf] cfwf/df juL{s/0f tyf 

nufgL ug]{ .  

(_ b/aGbL ldnfg ug]{ .  

!)_ ;'emfjk]l6sf :yfkgf tyf 

k|efjsf/L sfof{Gjog 
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cGTo u/L ;'/lIft l;sfO jftfj/0f 

lgdf{0f ul/g]5 . 

ljBfnodf ;'zf;g 

sfod u/L 

cleefjsx¿sf] 

;xeflutf a9fpg] .   

 5fqf d}qL, afnd}qL, cleefjs d}qL 

;'zf;g sfod ePsf] 

ljBfnox¿nfO{ gd"gf 3f]if0ff ul/g]5 

.  

 ljBfno Zj]tkqsf] dfWodaf6 

ljBfnosf] oyfy{ lrq0f ul/g]5 .  

 cg'udg, ;'k/Lj]If0f, lzIfs ;xof]u 

sfo{s|d sfof{Gjogdf NofO{ 

u'0f:t/Lo clej[l4 ul/g]5 .  

 afnd}qL ljBfnosf nflu afn;d"x 

u7g, Ifdtf clej[l4 / lhDd]jf/L 

;lxt kl/rfng u/L afn;'zf;g 

sfod ul/g]5 .  

 ljBfnodf O{–xflh/Lsf] Joj:yfkg 

u/L ;donfO{ r':tb'?:t agfOg]5 .  

 ;fdflhs k/LIf0fnfO{ Jofks agfO{ 

ljBfnonfO{ r':t tyf kf/blz{ 

agfOg]5 .  

!@_ ljBfnosf] dfgs agfO{ gd"gf 

ljBfno 3f]if0ff .  

!#_ ljBfnon] Zj]tkq tof/ u/L 

hf/L ug]{ .  

!$_ u'0f:t/ clej[l4sf nflu 

cg'udg, ;'k/Lj]If0f tyf lzIfsnfO{ 

;xof]u .   

!%_ afn;d"x u7g, Ifdtf ljsf; / 

kl/rfng .  

!^_ O{–xflh/Lsf] Joj:yfkg 

 

!&_ ;fdflhs k/LIf0f .  

!*_ cjnf]sg e|d0f . 

 

९.४  कायायन्ियन िाविका: 

qm=;+= lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfol{jlw cg'dflgt 

nfut ? 

xhf/df  

;do 

cjlw 

! egf{ cleofg 

sfo{s|d ;~rfng . 

j8f 

sfof{no 

tyf 

gu/kflnsf  

;j]{ tyf lkmN8 e|d0f, 

cfjoZostf klxrfg,  

sfo{s|d Kofs]h lgdf{0f, 

nlIft ju{nfO{ z}lIfs 

;fdu|Lsf] Joj:yf Pj+ 

sfof{Gjog   

!%)) cfly{s 

jif{sf] 

;'?cftdf  

@ ef}lts k"jf{wf/, 

Joj:yfkg . 

j8f 

sfof{no 

gu/kflnsf  

cfjZostf klxrfg, dfu 

;ª\sng, gS;fª\sg tyf 

ljt/0f  

!)))) z}lIfs 

;qsf] 

;'?cftdf  
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# ljifout lzIfs / 

;fdu|Lx¿sf] 

Joj:yfkg .   

gu/kflnsf ljBfyL{ ;+Vofsf] cfwf/df 

ljifout lzIfssf] 

Joj:yfkg ug]{ .  

^))) lgoldt  

$ ljz]if sIff ;~rfng  j8f tyf 

gu/kflnsf  

;j]{, :yfg klxrfg, 

;xhstf{ tflnd tyf 

;~rfng  

!%)) df3sf] 

;'?cftdf  

% ;/f]sf/jfnfx¿;Fu 

;dGjo ;xsfo{ tyf 

cGt/ls|of  

gu/kflnsf  ;/f]sf/jfnfx¿nfO{ 

;dGjo tyf ;Dks{ u/L 

lzIffsf] ljifodf 5nkmn 

ug]{  

– jif{df # 

k6s  

^ lzIfs 8fo/L 5kfO 

tyf ljt/0f .  

gu/kflnsf, 

ljBfno 

;"rgf ;ª\sng, 8fo/L 

5kfO tyf ljt/0f  

%)) z}lIfs 

jif{sf] 

z"?df  

& ljBfnosf] ef}lts, 

z}lIfs cj:yfsf] 

cfwf/df juL{s/0f 

tyf nufgL . 

gu/kflnsf  dfgs lgdf{0f ;j]{, cj:yf 

ljZn]if0f tyf juL{s/0f  

!%)) z}lIfs 

jif{ 

;'?x'g' 

cl3  

* b/aGbL ldnfg  gu/kflnsf  ljBfnosf] b/aGbL ;+Vof 

/ ljBfyL{ ;+Vofsf] 

cfwf/df ldnfg ug]{ .  

!)) z}lIfs 

;q 

;'?x'g' 

eGbf Ps 

dlxgf 

cufl8 

( ;'emfj k]l6sf :yfkgf 

tyf k|efjsf/L 

sfof{Gjog  

ljBfno 

tyf 

gu/kflnsf  

ljBfnodf ;a} 

ljBfyL{x¿sf] kx'Fdf ;'emfj 

k]l6sf /fVg] / !%÷!% 

lbdf ;'emfj k]l6sf x]g]{ / 

;f] cg';f/ cfjZos 

sf/jfxL ug]{ .   

 lgoldt  

!) cjnf]sg e|d0f . ljBfno, 

lzIfs, j8f 

/ 

gu/kflnsf  

p2]Zo lgwf{/0f, :yfg 

klxrfg, ;xefuL 5gf}6 

tyf e|d0f  

!))) c;f]h 

sflt{s  

!! ljBfnosf] dfgs 

agfO{ gd"gf ljBfno 

3f]if0ff . 

gu/kflnsf  dfgs lgwf{/0f, ljZn]if0f  !))) klxnf] 

rf}dfl;s 

!@ ljBfnon] Zj]tkq 

tof/ u/L hf/L ug]{ . 

ljBfno / 

gu/kflnsf  

ljBfnodf 5nkmn 

Zj]tkq tof/L tyf hf/L   

 z}lIfs 

;qsf] 

;'?d} 

!# u'0f:t/ clej[l4sf 

nflu cg'udg, 

gu/kflnsf 

/ j8f 

r]s lrN6 tof/L, ;Dks{ 

tyf ;dGjo u/L cg'udg 

!%) lg/Gt/ 
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;'kl/j]If0f tyf 

lzIfsnfO{ ;xof]u .   

e|d0f .  

!$ afn;d"x u7g, 

Ifdtf ljsf; / 

kl/rfng . 

ljBfno, 

j8f, 

gu/kflnsf 

/ ;+3;+:yf  

cled'vLs/0f, afn;d"x 

u7g tyf Ifdtf ljsf;  

!%) lg/Gt/tf  

!% z}lIfs ;'zf;gsf 

nflu 5nkmn tyf 

cGt/ls|of 

j8f, 

gu/kflnsf  

;dGjo, ;Dks{ tyf 

cGt/ls|of  

#)) lg/Gt/ 

!^ lzIfsnfO{ 

cled'vLs/0f, 

cfrf/;+lxtf lgdf{0f 

tyf sfof{Gjog .  

ljBfno / 

j8f 

sfof{no 

lzIfs, ljBfyL{ / 

afnaflnsf aLr ;d"xdf 

5nkmn tyf lgdf{0f  

@%) gofF 

z}lIfs 

jif{ ;'? 

x'g' cl3 

!& O{–xflh/Lsf] 

Joj:yfkg 

j8f, 

gu/kflnsf 

/ ljBfno  

vl/b tyf cled'vLs/0f / 

sfof{Gjog  

#)) gofF 

z}lIfs 

jif{ ;'? 

x'g' cl3 

!* ;fdflhs k/LIf0f ljBfno, 

j8f 

sfof{no 

;"rsfª\s tof/, ;dGjo 

tyf ;"rgf k|rf/, 

sfof{Gjog  

%)) ebf} 

d;fGt 

leq  

 

१०. परीक्षा िथा प्रिाणीकरण:  

१०.१ पररचय: 

ljBfyL{x¿n] s]slt l;s] eGg] s'/fsf] d"NofÍg ug'{ h?/L 5 eg] kf7\os|dn] ck]Iff u/]sf] l;sfO 

;Ifdtfx¿ xfl;n x'g ;s] jf ;s]gg\ eGg] olsg x'g cfjZos 5 . d"NofÍgsf] dfWodaf6 g} l;sfOdf 

;'wf/ ug{ ;lsG5 . h;sf nflu d"NofÍg k|0ffnL Jojfxl/s / j}1flgs x'g' h?/L kb{5 . ljBfyL{x¿sf] 

z}lIfs :t/ / pknlAwsf] k/LIf0f u/L k|df0fLs/0f ug'{kb{5 .  

cfwf/e"t txsf] cGTodf lnOg] sIff * sf] k/LIff ;~rfng Joj:yfkg ug]{ lhDd]jf/L :yfgLo txsf] 

/x]sf] 5 . h;sf nflu :yfgLo :t/sf] k/LIff af]8{sf] Joj:yf ul/Psf] 5 . dfWolds tx sIff !) / 

!@ sf] k/LIff /fli6«o k/LIff af]8{n] lng] Joj:yf /x]sf] 5 eg] sIff #, % / * sf] k/LIffsf] :t/Ls/0f 

ug]{ / sIff * sf] k/LIffsf] k|df0fLs/0f ug]{ k|d'v bfloTj gu/kflnsfsf] /x]sf] 5 . cfwf/e"t txsf] 

ljBfyL{ d"Nofª\sgsf nflu ;fwgx¿sf] lgdf{0f, k|of]u / ljZn]if0f ug]{ / ;f]sf] cfwf/df nIo lgwf{/0f 

ug{ h?/L x'g cfpF5 . cGo sIffsf k/LIffnfO{ Jojl:yt u/L ljBfyL{x¿sf] l;sfO pknlAw dfkg 

ug'{kg]{x'G5 . ljBfyL{ d"NofÍg ug{sf nflu a'4e"ld gu/kflnsfn] ljleGg sfo{s|dx¿ dfkm{t Jofjfxl/s 

/ j}1flgs agfpg] gLlt to u/]sf]5 . gu/kflnsfsf] l;sfO pknlAw cg';"rL % df pNn]v ul/Psf] 5 

.  
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१०.२ उद्दशे्य:  

 ljBfyL{sf] z}lIfs :t/ / pknlAwsf] k/LIf0f u/L d"NofÍg ug]{ .  

 ljZj;gLo k/LIff k|0ffnLsf] ljsf; ug]{ .  

१०.३ रणनीवि िथा काययक्रि: 

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

ljBfyL{sf] 

d"NofÍg Pj+ 

pknlAw k/LIf0f 

u/L z}lIfs 

u'0f:t/ sfod 

ug]{ .  

 ljBfnodf ;~rfng ul/g] ;a} 

d"NofÍg k|0ffnLsf] k|of]u u/L 

pknlAwsf] dfkg ul/g] 5 .  

 ;a} sIff / txsf k/LIffx¿nfO{ 

kflnsf :t/af6 ;~rfng u/L 

d"NofÍgsf] Joj:yf ul/g] 5 .  

 d'NofÍg k|0ffnLnfO{ ;xhtf, ;/ntf 

tyf afn;xeflutfd"ns agfpFb} 

s|dzM d"NofÍgnfO{ lgdf{0ffTds 

k|0fnLdf ljsl;t ub{} nlug] 5 . 

 cfwf/e"t txsf] cGTodf lnOg] 

k/LIffnfO{ Jojl:yt / dfof{lbt 

agfOg]5 .  

1. sfo{zfnf ;~rfng . 

2. d"NofÍgsf ;fwgx¿sf] 

ljsf; . 

3. lgoldt tyf cfsl:ds 

cg'udg .  

4. k/LIff ;~rfng tyf 

Joj:yfkg . 

z}lIfs u'0f:t/ 

sfod ug{ 

d"NofÍg 

k|0ffnLnfO{ 

ljZjl;nf] / 

e/kbf]{ agfpg] . 

 l;sfO ;Fu;u} d"NofÍg k4ltnfO{ hf]8L 

u'0f:t/ sfod ul/g] 5 .  

 ;a} lzIfsx¿nfO{ ljifout ¿kdf 

ljlzi6Ls/0f tflnsf lgdf{0f Pj+ 

d"NofÍgsf ;fwgx¿ lgdf{0f ug{ nufO{ 

d"NofÍg k|0ffnLnfO{ ljZjl;nf] e/kbf]{ 

Pj+ dfkgof]Uo agfOg] 5 .  

^_ ljifout sfo{zfnf ;~rfng 

. 

&_ ljBfyL{ d"Nofª\sg k|0ffnL 

ljifodf cGt/lqmof a}7s 

5nkmn .  

 

१०.४ कायायन्ियन िाविका: 

qm=;+= lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfol{jlw cg'dflgt 

nfut / 

xhf/df  

;do 

cjlw 

! sfo{zfnf ;~rfng . gu/kflnsf  k|cx¿;Fu ;Dks{, ;dGjo 

u/L sfo{zfnf ;~rfng 

%)) k/LIff 

cl3  
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ug]{  

@ d"NofÍgsf ;fwgx¿sf] 

ljsf;÷lgdf{0f / k|of]u 

. 

gu/kflnsf  ljifout lzIfs / k/LIff 

;ldltsf] a}7s a;L 

d"Nofª\sgsf ;fwgx¿ 

tof/ ug]{ . 

@%) k/LIff x'g' 

cl3  

# lgoldt tyf cfsl:ds 

cg'udg . 

gu/kflnsf 

ljBfno 

ljBfno 5gf}6 tyf 

cg'udg  

 k/LIff 

cjlw 

$ k/LIff ;~rfng tyf 

Joj:yfkg . 

gu/kflnsf  k|Zg kq, pQ/ k'l:tsf 

tof/L, k/LIff s]Gb| 5gf}6 / 

Joj:yfkg, k/LIf0f, 

;Dk/LIf0f, glthf k|sfzg 

.  

%))) t];|f] 

rf}dfl;s 

% ljifout sfo{zfnf 

;~rfng . 

gu/kflnsf  ljifout lzIfsx¿;Fu 

;dGjo, ;Dks{ u/L 

sfo{s|d sfof{Gjo  

%)) lg/Gt/ 

^ ljBfyL{ d"Nofª\sg 

k|0ffnL ljifodf 

cGt/lqmof a}7s 

5nkmn . 

j8f, 

ljBfno, 

gu/kflnsf  

;dGjo, ;Dks{ tyf 

d"Nofª\sg k|0ffnLsf] ljifodf 

5nkmn  

%)) lg/Gt/ 

 

११. प्राविवधक र व्यािसावयक विक्षा:  

११.१ पररचय: 

lzIffn] u/Lvfg] ;Lk l;sfpg ;s]g / lzIffnox¿ a]/f]huf/ pTkfbg ug]{ ynf]dfq eP eGg] u'gf;f] 

clxn] ;j{q ;'lgg u/]sf] 5 . o:tf u'gf;f]x¿nfO{ ;Daf]wg ug{ dfWolds txsf] kf7\oqmddf k|fljlws 

wf/sf] Joj:yf ul/g'sf ;fy} k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tflnd kl/ifb\n] Pg]S; sfo{qmd dfkm{t 

;fd'bflos ljBfnox¿df ljleGg ljifosf] k|fljlws lzIff sfo{qmdx¿ ;~rfng ul//x]sf] 5 . t/ 

k|fljlws tyf Jofj;flos lzIffsf o:tf cj;/x¿ ;Lldt ePsf], pTkflbt hgzlQm hflu/ vf]Hg] 

vfnsf] dfq ePsf], cfkm}n] s]xL ug{ k'FhL nufot cGo cj/f]wx¿ /x]sf], /f]huf/bftfsf] cefj ePsf] 

h:tf u'gf;f]x¿ klg ;'lgg yfn]sf 5g\ . csf]{l{t/ sIff ^–* sf] kf7\oqmddf /flvPsf] k];f, Joj;fo / 

k|ljlw lzIffsf] k9fOnfO{ Jojxfl/s agfpg] / ljBfyL{x¿df k];f, Joj;fo / k|ljlwk|lt ?lr hufP/ 

g/d l;ksf] ljsf;df hf]8 lbg'kg]{ s'/fk|lt eg] ljBfnox¿ Tolt ;hu ePsf] b]lvb}g . o:tf] 

cj:yfdf sIff * b]lv !@ ;Dd pQL0f{ u/]sf / dflyNnf] txsf] lzIffdf hfg cfly{s / af}l4s Ifdtf 

tyf ?rL / rfxgfsf sf/0f c;Ifd / clgR5's ljBfyL{x¿ cndndf kg]{ u/]sf] b]lvG5 . 

To:t}cfjZostfsf cfwf/df JolQmx¿sf nflu gu/kflnsfn] /f]huf/d"ns l;k l;Sg] cj;/ k|bfg 

ug{'kb{5 eGg] dfGotfsf ;fy o; of]hgfdf sfo{qmd /flvPsf] xf] . ljBdfg ¿kdf o; gu/kflnsfdf 

;~rflnt # j6f k|fljlws wf/ ;~rfngdf /x]sf ljBfnox¿af6 :yfgLo cfjZostfnfO{ ;d]6g ;s]sf] 

5}g .  
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ljBdfg cj:yfdf k|fljlws wf/ ;~rfng ug]{ ljBfno / ljBfyL{ ;+Vof cg'';"rL ^ df pnn]v ul/Psf] 

5 .  

११.२ उद्दशे्य: 

 ljBfno lzIffsf] dfWodaf6 of]Uo dWod :t/sf hgzlQm pTkfbgsf nflu k|fljlws lzIffdf 

hf]8 lbg] .  

 dfu / hg;+Vofsf] cfwf/df yk k|fljlws ljBfnox¿ :yfkgf ug]{ .  

 k|fljlws wf/ cGtu{t ;~rfngdf /x]sf ;fd'bflos ljBfnox¿sf] ;+:yfut ljsf; u/L 

u'0f:t/Lo lzIff k|bfg ug]{ .   

 dfu / cfjZostfsf cfwf/df 5f]6f] cjlwsf tflnd ;~rfng ug]{ .  

११.३ रणनीवि र काययक्रि: 

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

;~rfngdf /x]sf 

k|fljlws wf/sf  

ljBfnox¿sf] yk 

Joj:yfkg u/L 

u'0f:t/Lo lzIff 

k|bfg ug]{ .  

 ljBfnosf] ljBdfg cj:yfsf] 

d"Nofª\sg u/L z}lIfs u'0f:t/ j[l4 

ul/g]5 . 

 :yfgLo txaf6 laleGg ;xof]usf] 

dfWodaf6 ljBfnosf] ljsf;df 

;xof]u k'/\ofOg]5 .  

!_ ef}lts k"jf{wf/ ljsf; 

@_ Nofjsf] Joj:yf  

#_ hgzlQm Joj:yfkg  

 

k|ljlwd}qL 

hgzlQm tof/ ug]{ 

. 

ljBfnodf cWofkg/t hgzlQmnfO{ 

clgjfo{ k|ljlwd}qL aGg / agfpgsf 

nflu sfo{of]hgf tof/ u/L sfo{Gjogdf 

Nofpg]5 . 

 

$_ tflnd ;~rfng . 

%_ k|fljlws 1fgo'Qm lzIfsnfO{ 

k|f]T;fxg sfo{qmd . 

 

yk k|fljlws 

ljBfno :yfkgf 

ug]{ .  

 hg;+Vof, dfu / cfjZostfsf] 

cfwf/df pko'Qm :yfgsf] klxrfg u/L 

-gbf]xf]l/g] u/L_ yk k|fljlws ljBfno 

ljBfnox¿sf] :yfkgf ug{ kxn ul/g]5 

.  

 

^_ k|fljlws ljBfno :yfkgf ug]{ .  

 

 

 

:yfgLo kf7\oqmd 

lgdf{0f ug]{ 

;do ;fGb{lestf / Jofjxfl/s x'g] u/L 

:yfgLo kl/j]z;Fu d]nvfg] k|fljlws 

ljifosf] kf7\oqmd lgdf{0f u/L :yfgLo 

snf ;+:s[ltsf] ;+/If0f Pj+ hu]g{f ul/g]5 

.  

&_ k'j{ k|fylds txsf nflu 

s_ :yfgLo s[lif cf}hf/ / pTkfbg 

;+u ;DaGwLt lrqx¿, jghËn 

tfn–tn}ofx¿sf] lrqfTds kf7\o 

k':ts tof/ 

*_ cfwf/e"t txsf nflu 

s_ :yfgLo txdf /x]sf wfld{s, 
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P]ltxfl;s, k'/ftflTjs dxTjsf 

;+/rgf tyf ljifo klxrfg 

v_ :yfgLo snf, ;+:s[lt tyf 

P]ltxfl;s dxTj /fVg] ljifox¿df 

k7g ;fdu|L lgdf{0f tyf k|j4{g 

u_ s[lifsf nflu cfjZos kg]{ 

pks/0f / ljlwx¿sf] lj:t[t 

hfgsf/L ;lxtsf] Jofjxfl/s cEof; 

tyf ;}4flGts kf7\o k':ts tof/ 

ug]{, 

(_ dfWolds txsf nflu 

s_ :yfgLo txdf pknAw 

pBdzLNftf;Fu hf]8\b} k7g ;fdu|L 

tof/ ug]{ .  

v_ jghGo pTkfbg lzIff lbg] -

h8La'6L, kftaf6 b'gf 6k/L, 9lsof, 

kmnaf6 ;fa'g, aflaof]sf] 8f]/L, dx 

pTkfbg OToflb_  

cfo'j]{b 

cf}ifwf]krf/ 

k4ltsf] ljsf; 

ug]{ . 

of]u, Wofg tyf cfo'j{]lbs lzIffnosf] 

:yfkgf u/L ;'vL hLjg lhpg] lzIffdf 

hf]8 lbOg]5 .  

 

!)_ lzIf0f ls|ofsnfk;Fu hf]8\b} 

of]u / Wofg u/fpg] .  

 

cleefjs, lzIfs  

ljBfyL{ / 

ljBfnonfO{ 

k|ljlwd}qL agfpg] 

.  

 ;"rgf k|ljlwsf] dfWodaf6 Jofjxfl/s 

lzIff k|bfg ug{sf nflu ;a} 

;/f]sf/jfnfx¿nfO{ k|ljlwd}qL 

agfOg]5 .  

!!_ cfwf/e"t tx -sIff ^,& / *_ 

df sDKo'6/sf] Joj:yf ug]{ .  

!@_ dfWolds ljBfnox¿df O{–

nfOj]|/L, lel8of] sGkm]/]G; 

xn;lxtsf] Joj:yf ug]{ .  

!#_ j]Oe ;fO6 lgdf{0f tyf k|of]u . 

df]jfOn PlKns]zg lgdf{0f tyf 

k|of]u .   

 

११.४ कायायन्ििन िाविका: 

qm=;+= lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfo{ljlw cg'dflgt 

nfut 

;do cjlw 

! ef}lts k"jf{wf/ 

ljsf; 

 

gu/kflnsf  ;|f]t Joj:yfkg, gS;fª\sg 

tyf ef}lts lgdf{0f 

  

@ Nofjsf] Joj:yf  

 

gu/kflnsf  cfjZostf klxrfg tyf 

;|f]t Joj:yfkg,  
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# hgzlQm 

Joj:yfkg  

 

gu/kflnsf  ;|f]t Joj:yfkg   

$ tflnd ;~rfng  gu/kflnsf  ljifoj:t' klxrfg, ;xefuL 

5gf}6, k|lzIfs Joj:yf tyf 

sfof{Gjog  

!))  

% k|fljlws 1fgo'Qm 

lzIfsnfO{ 

k|f]T;fxg sfo{qmd 

. 

gu/kflnsf  lzIfs tyf ljifoj:t' 5gf}6, 

;xhstf{sf] vf]hL / 

sfof{Gjog  

!@% lg/Gt/  

^ k|fljlws ljBfno 

:yfkgf . 

ljBfno, j8f 

tyf 

gu/kflnsf, 

k|b]z  

sIff, sDKo'6/ tyf lzIfs 

Joj:yf u/L sIff ;~rfng   

@%)) lg/Gt/ 

& k"j{ k|fylds txsf 

nflu kf7\os|d 

j8f, 

;+3;+:yf, 

ljBfno 

gu/kflnsf  

:yfgLo txdf /x]sf 

ef}uf]lns P]ltxfl;s, 

k'/ftflTjs, snf ;lxTo, 

:yfgLo pks/0fx¿ 

;DaGwLt 

;f/f]sf/jfnfx¿;Fusf] 

;xeflutfdf kf7\os|d 

lgdf{0f 

%)) bf];|f] 

rf}dfl;s 

* cfwf/e"t txsf 

nflu 

kf7\os|d 

j8f, 

;+3;+:yf, 

ljBfno 

gu/fklsfn 

:yfgLo txdf /x]sf 

ef}uf]lns P]ltxfl;s, 

k'/ftflTjs, snf ;lxTo, 

:yfgLo pks/0fx¿ 

;DaGwLt 

;f/f]sf/jfnfx¿;Fusf] 

;xeflutfdf kf7\os|d 

lgdf{0f 

%)) bf];|f] 

rf}dfl;s 

( dfWolds txsf 

nflu kf7\os|d  

j8f, 

;+3;+:yf, 

ljBfno 

gu/fklsfn 

:yfgLo txdf /x]sf 

ef}uf]lns P]ltxfl;s, 

k'/ftflTjs, snf ;lxTo, 

:yfgLo pks/0fx¿ 

;DalGwt 

;/f]sf/jfnfx¿;Fusf] 

;xeflutfdf kf7\os|d 

lgdf{0f 

@%) bf];|f] 

rf}dfl;s 

!) of]u lzIff sfo{s|d 

;~rfng  

ljBfno, 

gu/kflnsf   

k|To]s ljBfnodf of]u 

lzIfs tof/ u/L ljBfnodf 

of]u lzIff l;sfpg] Joj:yf 

%)) bf];|f] 

rf}dfl;s 
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ug]{ .  

!! cfo'j]{b lzIff 

:yfkgf .  

gu/kflnsf, 

j8f / 

;3;+:yf 

cfjZostfsf] klxrfg u/L 

pko'Qm :yfgdf cfo'j]{b 

lzIffno :yfkgf ug]{ .  

@%))  

!@ sIff ^ b]lv * df 

sDKo'6/sf] 

Joj:yfkg .  

j8f, 

gu/kflnsf  

sDKo'6/ gePsf 

ljBfnox¿nfO{ lzIf0f 

l;sfO ;xof]usf nflu 

sDKo'6/sf] Joj:yf ug]{ .  

%))) bf];|f] 

rf}dfl;s  

!# Web site mobile 

applicationtof/ 

/ k|of]u .  

ljBfno, j8f, 

gu/kflnsf  

j]Oj ;fO6 l8hfOg, cknf]8 

u/L k|rf/ k|;f/ / k|of]u  

!%)) k|yd 

q}dfl;s 

 

 

१२. अनौपचाररक विक्षा र जीिनपययन्ि विक्षा: 

१२.१ पररचय:  

l;sfOnfO{ hLjgko{Gt rln/xg] k|ls|ofsf ¿kdf lng] ul/G5 . dflg;x¿ cf}krfl/s, cgf}krfl/s / 

cltl/Qm k4ltsf] dfWodaf6 hLjghut / jftfj/0fdf cGt/lqmof ub}{ cg'ejx¿ xfl;n ub{5g\ / s]xL 

g s]xL gofF s'/fx¿sf] l;sfO klg eO{ g} /x]sf] x'G5 . t/ xfd|f] ;dfhdf lglZrt pd]/,  ;do / 

:yfgdf ;~rfng ul/g] cf}krfl/s lzIffnfO{ dfq} l;sfO dfGg] rng /x]sf] 5 / To:tf] cf}krfl/s 

lzIffaf6 ljleGg sf/0fn] al~rt ePsf dflg;x¿ …pd]/df k9\g kfOPgÚ eGb} kZrftfk u/]sf] klg 

;'Gg kfOG5 . To:tf dflg;x¿df  OR5f / hfFu/ eP hLjge/ l;sfOdf ;ls|otfk"j{s ;+nUg /xg 

kfOG5 eGg] efjgfsf] ljsf; ug{ ;lsPdf ;d[4 / ;Eo ;dfhsf] lgdf{0fdf ;xof]u k'Ug ;Sb5 . o;} 

s'/fnfO{ dWogh/ ub}{ a'4e"ld gu/kflnsfn] lgdf{0f u/]sf] lzIff of]hgfdf cgf}krfl/s / hLjgko{Gt 

lzIffnfO{ k|fyldstfsf ;fy Joj:yf ul/Psf] 5 .  

ljutdf ;~rfng ePsf cgf}krfl/s lzIff sIffsf] dfWodaf6 o; gu/kflnsfnfO{ ;fIf/ gu/kflnsf 

3f]if0ff ul/Psf] 5 . @)^* ;fnsf] hg;+VofnfO{ cfwf/ dfgL sfo{s|d ;~rfng kZrft ;fIf/tf 

k|ltzt (*=)% k|ltzt /x]sf] 5 . a;fO ;/fO nufot pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof ylkg] ;Fu};Fu} 

lg/If/x¿sf] ;+Vof j[l4 x'g] ;Defjgf /xG5 eg] csf]{lt/ ;fIf/tf lzIff lnO;s]sfx¿nfO{ lg/Gt/tf 

lbgsf nlfu lg/Gt/ lzIffsf] cfjZostf x'g hfG5 .  

hLjgko{Gt lzIffsf] dxTj dflg;x¿nfO{ a'emfpgsf nflu ;fIf/tfsf ;Lkx¿nfO{ b}lgs hLjgsf 

lqmofsnfkx¿;Fu ;DaGwLt u/fP/ To;af6 s;/L hLjg:t/df ;'wf/ Nofpg ;lsG5 eGg] s'/fdf 

;DaGwLt JolQmnfO{ /fd|f];Fu ;';"lrt u/fpg' cfjZos x'G5 . k9fO, n]vfO / ;fdfGo ul0ftLo ;Lksf] 

;xof]un] s[lif, 3/]n' pBd, Jofkf/, kz'kfng nufot w]/} k|sf/sf k]zf Joj;fo ;~rfngdf 7'nf] 

;xof]u x'g ;Sg] / o;af6 cfo cfh{gdf j[l4 u/L hLjg:t/df ;'wf/ Nofpg ;lsg] x'Fbf :yfgLo 

:t/s} pbfx/0f ;lxtsf ;fdu|Lx¿sf] lgdf{0f u/L l;sf?sf cg'ejx¿nfO{ pkof]u ug]{ u/L hLjgko{Gt 
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l;sfOnfO{ d"t{ ¿k lbg of]hgf lgdf{0f ul/Psf] 5 . o; gu/kflnsfsf];fIf/tf cj:yf / cgf}krfl/s 

lzIff;Fu ;DalGwt tYofª\s cg';"rL & df pNn]v ul/Psf] 5 .  

१२.२ उद्दशे्य: 

 ;fIf/ gful/snfO{ lg/Gt/ lzIffsf] dfWodaf6 ;Lkd"ns sfo{s|dx¿df cfj4 u/fpg] .  

 lg/If/x¿sf] klxrfg u/L ljleGg dfWodaf6 ;fIf/ agfpg] .  

 hLjgko{Gt l;sfOdf hf]8 lbg] . 

१२.३ रणनीवि र काययक्रि:  

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

cf}krfl/s lzIffsf] 

d"nwf/ aflx/ /x]sf 

gful/snfO{ 

j}slNks lzIffsf] 

Joj:yf ug]{ .  

 cf}krfl/s lzIffsf] d"nwf/eGbf aflx/ /]xsf 

afnaflnsfnfO{ ;fd'bflos cWoog s]Gb| Pj+ 

z}lIfs lgsfon] ;~rfng ug]{ j}slNks 

lzIffsf] dfWodaf6 lzIffsf] d"nwf/df 

NofOg]5 .  

 lzIfsx¿sf] Ifdtf clej[l4 u/L :yfgLo 

¿kdf af]lng] efiffx¿nfO{ Jojxfl/s ¿kdf 

cGQ/;+jfbsf] ¿kdf cufl8 a9fOg]5 .  

 cf}krfl/s lzIffaf6 al~rt ePsf 

gful/sx¿nfO{ k]zf tyf k|ljlw;Fu d]nvfg] 

;Lkx¿ k|bfg u/L cfocfh{g ls|ofsnfkdf 

cfj4 ul/g]5 .    

!_ ;fd'bflos cWoog s]Gb| 

:yfkgf tyf ;~rfng .  

 

 

@_ ax'efiffdf lzIf0f ug]{  

 

#_ 5f]6f] cjlwsf] tflnd, ;d"x 

u7g tyf cfocfh{g ;xof]u .  

 

 

;a} pd]/ ;d"xsf 

gful/snfO{ 

cfhLjg 

lzIff÷hLjgko{Gt 

lzIffsf] Joj:yf 

ug]{ .  

 ;a} pd]/ Pj+ of]Uotfsf gful/sx¿nfO{ ;do 

cg's"nsf] lzIffdf cBfjlw u/fO{ h]i7 

gful/s, cfdf ;d"x, aflnsf lzIff, lszf]/L 

lzIff, k|lalwo'Qm lzIff, Jofjxfl/s lzIffsf] 

Joj:yf ul/g]5 .  

 lj1fg / k|ljlwn] NofPsf vf]h cg';Gwfg, 

ljkGg / k/Dk/fjfbL ;f]rnfO{ jt{dfg 

;Gbe{df lj1fg;Fu hf]8\b} k'vf{n] lbPsf] 

1fgnfO{ Jofjxfl/s agfOg]5 .   

$_ ;fd'bflos cWoog s]Gb|nfO{ 

k|ljlw o'Qm ug]{ / kof{Kt 

l;sfO ;fdu|L pknAw ug]{ .  

%_ ;fIf/tf / lg/Gt/ lzIff 

sfo{s|d ;~rfng ug]{ .  

^_ k':tf k':tf lar 5nkmn 

tyf l;sfO x:tf/0f tyf  

/fd|f cEof;nfO{ lg/Gt/tfsf 

nflu k|f]T;fxg . 
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१२.४ कायायन्ियन िाविका: 

qm=;+

= 

lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfol{\jlw cg'dflgt 

nfut 

;do 

cjlw 

! ;fd'bflos 

cWoog s]Gb| 

:yfkgf tyf 

;~rfng . 

gu/kflnsf / 

j8f sfof{no 

:yfg klxrfg, ;|f]t Joj:yf u/L 

clwsf+z gful/snfO{ kfos kg]{ 

:yfgdf cWoog s]Gb| :yfgf ug]{, 

;fdu|Lsf] Joj:yf tyf k|rf/ k|rf/ u/L 

cWoogsf nflu k|f]T;fxg ug]{ .  

@))) k|yd 

rf}dfl;s  

@ ax'efiffdf 

lzIf0f . 

ljBfno, j8f 

/ gu/kflnsf  

lzIfsx¿nfO{ ax'efiffdf l;sfpg 

;Ifd agfpg], ;fdu|Lx¿sf] Joj:ykg 

u/L sfof{Gjgsf Nofpg,] a]nf a]nfdf 

cg'udg ug]{ .  

!))) bf];|f] 

rf}dfl;s  

# 5f]6f] cjlwsf] 

tflnd, ;d"x 

u7g tyf 

cfocfh{g 

;xof]u .  

gu/kflnsf  :yfgLo kl/j]z, ;+efJotf / ahf/sf] 

ljZn]if0f u/L tflndsf] 5gf}6 ug]{ . 

OR5's o'jfx¿ klxrfg u/L tflnd lbg] 

/ cfocfh{gsf] nflu ;xof]u ug]{ .   

@%)) bf];|f] 

rf}dfl;s 

$ ;fd'bflos 

cWoog 

s]Gb|nfO{ k|ljlw 

o'Qm ug]{ / 

kof{Kt l;sfO 

;fdu|L pknAw 

ug]{ .  

j8f tyf 

gu/kflnsf  

l;sf?x¿sf] OR5f / jt{dfg kl/j]z 

cg';f/ jfOkmfOsf] Joj:yf ug]{, :yfgLo 

P]ltxfl;s w/f]x/x¿sf] ljifodf cWoog 

;fdu|L lgdf{0f tyf cknf]8 ug]{ .   

!))) k|yd 

q}dfl;s  

% k':tf–k:tf 

lar 5nkmn 

tyf l;sfO 

x:tf/0f . 

j8f tyf 

gu/kflnsf  

k'/fgf tyf gofF k':tflar 5nkmn 

sfo{s|d ug]{ / k/Ddk/fb]lv ub}{ cfPsf 

/fd|f cEof; klxrfg u/L lg/Gt/tfsf 

nflu k|f]T;fxg ug]{ .  

%)) bf];|f] 

rf}dfl;s  

^ ;fIf/tf / 

lg/Gt/ lzIff 

sIff ;~rfng  

gu/kflnsf  sfo{s|d dfkm{t sIff s]Gb|sf] Joj:yf 

u/L ;fIf/tf tyf lg/Gt/ lzIffsf] sIff 

;~rfng .  

!%)) bf];|f] 

rf}dfl;s  
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१३. संस्थागि विद्यािय: 

१३.१ पररचय: 

ljBfno lzIffdf ;fd'bflos -;/sf/L nufgL_ / ;+:yfut -gLlh nufgL_ u/L b'O{ k|sf/ ljBfnox¿ 

;+rfndf /x]sf 5g\ . ;/sf/sf] ;fj{hlgs lghL ;fem]bf/Lsf] gLlt cg';f/ lzIff If]qdf lghL nufgL 

a9\b} uO/x]sf] 5 / s]xL jif{cl3 ;x/L If]qdfdfq ;Lldt lghL ljBfnox¿ xfn ;fgf;fgf ufpF 

a:tLx¿df klg v'n]sf 5g\ . clxn] z'Ns ltg{ ;Sg] cleefjsx¿sf] klxnf] /f]hfOdf k/]sf] lghL 

ljBfnosf] lzIff ;fd'bflos ljBfnosf] eGbf u'0f:t/Lo x'G5 eGg] ljZjf; cfd cleefjsdf k/]sf] 5 . 

t/ lghL ljBfnox¿dfly klg cg]s k|sf/sf cf/f]kx¿ nfUg] u/]sf 5g\ . ljz]if u/L rsf]{ z'Ns 

p7fPsf], z'Ns cg';f/sf] ;]jf ;'ljwf glbPsf], cgfjZos ljifo / k':tssf] ef/L yf]k/]sf], ;/sf/n] 

:jLs[t u/]sf] kf7\qmd nfu" gu/]sf], sIffsf]7f / kmlg{r/ pko'Qm gePsf], 8«]; nufot z}lIfs 

;fdu|Lx¿ ljBfnoaf6 ljt/0f ug]{ u/]sf]  h:tf cf/f]kx¿ lghL ljBfnodf nfUg] u/]sf] kfOG5 . 

csf]{lt/ lghL ljBfnox¿sf] klg cfˆg} u'gf;f] 5 . u'0f:t/Lo lzIffdf u/]sf] of]ubfgnfO{ j]jf:tf u/]/ 

lghL ljBfnodf cWoog u/]sf ljBfyL{nfO{ /fHon] k|bfg ug]{ 5fqjl[Qaf6 jl~rt u/fPsf], lghL 

ljBfnodf ;/sf/L sd{rf/Lsf 5f]/f5f]/Lx¿nfO{ k9fpg lg?T;flxt ug]{ gLlt lnPsf],  ;]jf If]q elgP 

klg s'g} k|sf/sf] ;x'lnot / 5'6 glbOPsf] h:tf u'gf;f] lghL ljBfnosf ;ª\u7gx¿sf] /x]sf] kfOG5 

. o:tf] l:yltdf lghL If]qn] lzIffdf ul/Psf] nufgLsf] ;'/Iff ub}{ lghL ljBfnox¿nfO{ lgodg u/]/ 

;]jfd'vL agfpg' kg]{ cfjZostf /x]sf] 5 .  

a'4e"ld gu/kflnsf leq hDdf !& j6f ;+:yfut ljBfnox¿ ;~rfngdf /x]sf 5g\ . tL ljBfnox¿ 

;]jfd'vL agfpFb} n}hfg] nIosf lzIff /0fgLlts of]hgf tof/ ul/]Psf] 5 . o; gu/kflnsfleq 

;+rflnt ;+:yfut ljBfno cg';"rL * df pNn]v ul/Psf] 5 .  

१३.२ उद्दशे्य: 

 ;+:yfut ljBfnonfO{ k|rlnt P]g / lgodfjnL adf]lhd lgodg u/L ;]jfd'vL agfpg] . 

 ljBfnodf ;'zf;g sfod u/L u'0f:t/Lo lzIffsf] nflu clek|]l/t ug]{ .  

१३.३ रणनीवि र काययक्रि:  

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

lghL nufgLdf 

v'n]sf 

ljBfnonfO{ 

lgodg ug]{ .  

s_ cg'dlt, z'Ns, 5fqj[lQ, z}lIfs Sofn]G8/, 

kf];fs h:tf ;'ljwfx¿sf ;DaGwdf lgoldt 

cg'udg u/L lgodg ul/g]5 .  

v_ nlIft ju{x¿sf nflu ljBfnon] k|bfg ug]{ 

;]jf;'ljwfx¿ ;'lglZrt ul/g]5 .    

u_ l;sfOsf nflu pko'Qm jtfj/0f ;[hgf ug{ 

!_ lghL ljBfno lgudg ug]{ .  

@_ nlIft ju{sf] ;]jf ;'ljwf 

ljt/0f .  

#_ k|rlnt P]g, sfg'g / 

ljBfnosf] ljlgod sfo{Gjog eP 

gePsf] cg'udg Pj+ lgodg ug]{ 
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ef}lts ;'ljwf, hgzlQm Joj:yfkg, sIffsf]7fsf] 

Joj:yfkg, Pj+ afnd}qL tyf l;sfO d}qL jftfj/0f 

lgdf{0fsf nflu lhDd]jf/ agfOg]5 .  

3_ lzIfssf] k];fut d"No dfGotfsf nflu lgo'lQm 

a9'jf cjsfz nufotsf s'/fx¿df lhDd]jf/L 

agfOg] 5 .  

.  

u'0f:t/Lo 

lzIffsf nflu 

k|f]T;fxg ug]{ .  

3_ ;+:yfut ljBfnox¿df pknAw hgzlQmx¿sf] 

Ifdtf clej[l4sf nflu tflnd, uf]i7L, cGt/ls|of, 

cjnf]sgsf nflu ljBfnonfO{ lhDd]jf/ agfOg]5 .  

ª_ u'0f:t/Lo l;sfOsf nflu sIffsf]7f cfjnf]sg, 

lg/LIf0fdf hf]8 lbOg]5 .  

r_ d"Nofª\sg k|0ffnLnfO{ yk Jojl:yt u/L 

j}1flgs / u'0f:t/Lo agfpg hf]8 lbOg]5 .  

5_ lzIfs cleefjs, ljBfno Joj:yfkg 

;ldltsf kbflwsf/Lx¿sf] Ifdtf clej[l4sf nflu 

ljz]if sfo{s|d ;~rfng ug{ k|f]T;flxt ul/g]5 .  

h_ u'0f:t/Lo l;sfOsf nflu ;fd'bflos tyf 

;+:yfut ljBfnox¿nfO{ cg'ej cfbfg k|bfg 

;lxtsf] ;fem]bf/L sfo{s|d ;~rfng ug{ k|f]T;lxt 

ul/g]5 . 

$_ tflnd, uf]i7L Pj+ cGt/ls|of 

sfo{s|d ;~rfng ePgePsf] 

;'lglZrt ug]{ .  

%_ sIffsf]7fsf] cjnf]sg Pj+ 

lg/LIf0f ug]{ .  

^_ k|Zg kq lgdf{0f, df]8]/]zg 

pQ/ s'l~hsf lgdf{0f, sfkL 

k/LIf0f, glthf k|sfzg / 

ljZn]if0f .  

&_ ljJo;, cleefjssf] Ifdtf 

clej[l4 sfo{s|d eP gePsf] 

cg'udg .  

*_ ;+:yfut tyf ;fd'bflos 

ljBfnosf lzIfsx¿lar 

cGt/ls|of, uf]i7L, a}7s .  

ljBfnodf 

;'zf;g 

sfod ug]{ .  

em_ cfrf/;+lxtfsf] lgdf{0f, ljBfnodf ;'zf;g 

sfod ePg–ePsf] ;'lglZrt u/L ljBfno ;'zf;g 

sfod ul/g]5 .  

`_ lgoldttfsf nflu O{–xflh/Lsf] Joj:yf ug{ 

k|f];flxt ul/g]5 .  

6_ gu/:t/af6 ;~rfng x'g] ljleGg z}lIfs 

lqmofsnfkx¿df ljBfno ljBfyL{ Pj+ z}lIfs 

;+u7gx¿sf] k|ltlglwTj u/fO{g] 5 .  

(_ r]sln:6 tof/ u/L cg'udg 

ug]{ .  

!)_ O{–xflh/L eP gePsf] 

;'lglZrt ug]{ .  

!!_ a}7s 5nkmn cGt/lqmof 

z}lIfs sfo{qmdx¿df ;xeflutf .  

१३.४ कायायन्ियन िाविका:  

qm=;+= lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfo{ljlw cg'dflgt 

nfut 

;do 

cjlw 

! lghL ljBfno 

lgudg ug]{ . 

gu/kflnsf  gu/ lzIff ;ldltsf] 

g]t[Tjdf cg'udg ;ldlt 

u7g ug]{ . ljlw / ljwfg 

;Ddfg rn]grn]sf] olsg 

ug{sf nflu cg'udg 

of]hgf agfO{ sfof{Gjogdf 

Nofpg] .  

 lg/Gt/  
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@ nlIft ju{sf] 

;]jf ;'ljwf 

ljt/0f .  

gu/kflnsf  lghL ljBfnosf ljBfyL{ 

;+Vof cg';f/ lgwf{l/t sf]6f 

cg';f/ ljkGg, ;LdfGts[t 

tyf aflnsfn] kfpg' kg]{ 

;]jf;'ljwfsf] ;'lglZrttf 

ug]{  

 lg/Gt/  

$ sIffsf]7fsf] 

cjnf]sg Pj+ 

lg/LIf0f ug]{ .  

gu/kflnsf  cg'udgsf] ;"rs agfO{ 

cg'udg ug]{ / ;'wf/sf 

nflu k|f]T;flxt ug]{ .  

 lg/Gt/  

% k|Zg kq lgdf{0f, 

df]8]/]zg pQ/ 

s'l~hsf lgdf{0f, 

sfkL k/LIf0f, 

glthf k|sfzg 

/ ljZn]if0f .  

gu/kflnsf 

tyf ljBfno  

gu/kflnsf :t/Lo k|Zg kq 

tof/ u/L k/LIf0f ug]{ 

;+:sf/ a;fNg] .  

@%) bf];f] 

rf}dfl;s  

^ ljJo;, 

cleefjssf] 

Ifdtf clej[l4 

sfo{s|d 

ePgePsf] 

cg'udg . 

gu/kflnsf  Ifdtf clej[l4sf 

ls|ofsnfkx¿ ePgePsf] 

;'lglZrt ug]{ . 

@%)) lg/Gt/  

& ;+:yfut tyf 

;fd'bflos 

ljBfnosf 

lzIfsx¿lar 

cGt/ls|of, 

uf]i7L, a}7s . 

gu/kflnsf  ;+:yfut tyf ;fd'bflos 

ljBfnosf lzIfsx¿lar 

cGt/ls|of sfo{s|dsf] 

Joj:yf u/L Ps cfk;df 

/fd|f cEof;x¿ cg'z/0f 

ug{] jftfj/0f agfpg] .  

@%) lg/Gt/  

* ;:yfut / 

;fd'bflos 

ljBfnolar 

l;sfO cg'ej 

cfbfg k|bfg  

gu/kflnsf  gu/kflnsfn] a}7s 

cfof]hgf ug]{ / Ps 

cfk;df 5nkmn u/L /fd|f 

cEof;x¿nfO{ lg/Gt/tf 

lbgnfO{ k|ltj4 u/fpg] .  

@%) k|yd 

rf}dfl;s  

 

१४. विद्यािय स्िास््य िथा पोषण काययक्रि: 

१४.१. पररचय:  

:j:y z/L/df g} :j:y lbdfu /xG5 eGg] egfO k|rlnt /x]sf] 5 . afnaflnsf:j:y geP;Dd 

pgLx¿n] /fd|f];Fu lzIff xfl;n ug{ ;Sb}gg\ eGg] s'/f t ;j{;fwf/0f cleefjsx¿nfO{ klg hfgsf/L 

ePsf] ljifo xf] . To;sf nflu ljBfnon] :jR5 vfg]kfgL, vfhf, ;kmf zf}rfnosf] Joj:yf ug{' kb{5 

eg] oL ;a} sfddf ljBfnonfO{ ;3fpg' cleefjsx¿sf] st{Jo x'g cfpF5 . clxn] afnaflnsfdf 
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ahf/df kfOg] kfs]6df /flvPsf rfprfp, la:s'6 h:tf vfBkbfy{ / ljleGg a|f08sf k]o kbfy{x¿ 

vfg] afgL g} al;;s]sf] 5 . o:tf kbfy{x¿ :jf:Yo / kf]if0fsf] b[li6n] s'g} dxTjsf gx'g'sf ;fy} 

xflgsf/s klg ePsf] ;dfrf/ / ;Gb]z ljleGg ;~rf/ dfWodx¿df ;do ;dodf k|sflzt ePsf] 

kfOG5 . To;}n] o; ljifonfO{ ulDe/tfk"j{s lnP/ ljBfnodf :jf:Yo / kf]if0f ;DaGwL sfo{qmdx¿ 

;~rfng ug{' kb{5 . 

१४.२ उद्दशे्य: 

 ljBfno hfg] pd]/sf ;a} afnaflnsfnfO{ :j:y /xg ;xof]u ug]{ .  

 ljBfnosf] jftfj/0fLo ;/;kmfO ;'wf/ ug]{ .  

१४.३ रणनीवि र काययक्रिहरु:  

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

:jf:Yo tyf kf]if0fsf 

ljifodf cleefjsx¿nfO{ 

clek|]l/t u/L ljBfnodf 

cfpg afnaflnsfsf] nflu 

kf]if0fo'Qm vfg] s'/fsf] 

afgLdf ljsf; ug]{ .  

s_ cleefjsx¿nfO{ :jf:Yo tyf kf]if0f 

;DaGwL hfgsf/L u/fO{ afnaflnsfsf] 

:jf:Yosf] nflu ljz]if lhDd]hf/L agfOg]5 

.  

v_ kf]if0fo'Qm vfgfsf ;DaGwdf ;r]tgf 

u/L 3/df ag]sf] lbjf vfhfnfO{ k|j4{g 

ul/g]5 .  

u_ ljBfno :jf:Yo tyf kf]if0f sfo{s|d 

;"rs ePsf] xflh/L /lh:6/ clgjfo{ nfu" 

ug{ nufO{ tYofª\s cBfjlw u/L 

cleefjsx¿nfO{ hfgsf/L ug{ nufOg]5 . 

3_ ljBfyL{sf] :jf:Yo k/LIf0f     -

slDtdf jif{sf] @ k6s_, h'sfsf] cf}ifwL, 

le6fldg, k|fylds pkrf/ jfs;, ;]g]6/L 

Kof8 clgjfo{df Joj:yf ul/g]5 .  

ª_ ljBfyL{x¿sf] JolQmut ;/;kmfO{ -gª 

sf6\g], skfn sf]g]{, kf];fs ;/;kmfO_ / 

ljBfno:t/Lo ;/;kmfO{ ;DjGwL 

lqmofsnfk ;~rfng ug{ k|f]T;fxg ul/g]5 

.  

r_ gu/sf ;a} ljBfnox¿df vfg]kfgL / 

5fq / 5fqfsf nflu a]Unfa]Un} zf}rfnosf] 

Joj:yf ldnfOg]5 / x/]s ljBfnodf P]gf 

/ ;fa'gsf] Joj:yf, zf}rfno ;kmf ug]{ 

ljz]if Joj:yf ldnfO{ lgod kfng ug{ 

clek|]l/t ul/g]5 .  

!_ :jf:Yo / kf]if0fsf] ljifodf 

cleefjs ;r]tgf sfo{s|d  

@_ l6lkmgsf] Joj:yfkg .  

#_ /lh:6/sf] Joj:yf, 

sfof{Gjog .  

$_ :jf:Yo lzlj/ ;~rfng / 

cf}ifwL ljt/0f .  

%_ ls6 afs;sf] tyf 

;fdu|Lx¿sf] Joj:yf .  

^_ :jf:Yo tyf ;/;kmfO 

cleofg 

&_ kfgLsf] k/LIf0f tyf 

z'4Ls/0f ug]{  
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१४.४ कायायन्ियन िाविका: 

qm=;+= lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfo{jlw cg'dflgt 

nfut 

;do 

cjlw 

! :jf:Yo / 

kf]if0fsf] ljifodf 

cleefjs 

;r]tgf sfo{s|d 

ljBfno tyf 

lzIfs  

sIffut cleefjs e]nf u/fO{ 

afnaflnsfsf] :jf:Yo / 

kf]if0fsf] ljifodf ;r]t ug]{ .  

%)) lg/Gt/  

@ l6lkmgsf] 

Joj:yfkg . 

cleefjs, 

ljBfno, j8f, 

gu/kflnsf, 

;+3;+:yfx¿ 

kx'Fr, l6sfpm / :j:Yo / 

kf]if0fsf nflu ljBfyL{x¿nfO{ 

kf]if0fo'Qm vfhf / l6lkmg 

aS;sf] Joj:yfkg ug]{ .  

%))) lg/Gt/ 

# /lh:6/sf] 

Joj:yf, 

sfof{Gjog . 

ljBfno tyf 

lzIfs  

ljBfno :jf:Yo tyf kf]if0f 

/lh:6/ clgjfo{ k|of]u ug{ 

nufO{ /lh:6/df pNn]lvlt 

;"rs sIff lzIfsx¿n] 

cBfjlw ug{] u/fpg]  

 lg/Gt/  

$ :jf:Yo lzlj/ 

;~rfng / 

cf}ifwL ljt/0f .  

j8f sfof{no, 

ljBfno   

:jf:Yo sfof{nodf ;dGjo 

u/L :jf:Yo sdL{sf] Joj:yf 

ug]{ . ljBfyL{x¿nfO{ :jf:Yo 

k/LIf0fsf] af/]df hfgsf/L lbO{ 

:jf:Yo k/LIf0f ug]{ . olb s'g} 

hl6n ;d:of b]lvPdf 

cleefjsx¿nfO{ ;Dks{ u/L 

k'gM pkrf/sf] nflu 

l;kmfl/;sf] Joj:yf ug]{ .  

 lg/Gt/  

% k|fylds pkrf/ 

afs;sf] 

Joj:yf tyf 

k|of]u .  

ljBfno tyf 

kmf]sn lzIfs  

glhssf] :jf:Yo sfof{no;Fu 

;dGjo u/L k|fylds pkrf/ 

afs;sf] cf}ifwL tyf ;fdu|L 

k'ge{/0f u/L e}k/L cfPdf 

k|fylds pkrf/sf] Joj:yf 

ug]{ .  

!%)) lg/Gt/  

^ kfgL k/LIf0f ljBfno, 

gu/kflnsf  

sf]lnkm|d / cf/;]lgs ;d:of 

;+efljt ljBfnox¿sf] kfgL 

k/LIf0fsf] Joj:yf :jf:o 

s]Gb|;Fusf] ;dGjodf ug]{ .  

!%) lg/Gt/ 

& :jf:Yo tyf 

;/;kmfO 

cleofg  

ljBfno, 

afnSna 

ljBfno tyf ;d'bfonfO{ ;kmf 

;'U3/ /fVgsf nflu a]nf 

a]nfdf ;/;kmfO cleofg 

rnfpg] . ;kmfO cleofgdf 

afnaflnsfsf] kl/rfng ug]{ .  

!))) lg/Gt/  
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१५. सरुवक्षि विद्यािय:  

१५.१ पररचय:  

afnaflnsfx¿n] cfˆgf] 3/ kl/jf/ tyf ljBfnodf s'g} klg k|sf/sf] zf/Ll/s tyf dfgl;s lx+;f / 

tgfjaf6 d'Qm eO{ cfTd ;Ddfgsf ;fy afFRg / l;Sg kfpg' pgLx¿sf] g};lu{s clwsf/ xf] . k|To]s 

cleefjs / ljBfnosf lzIfsx¿ o; ljifodf ;w}+ ;r]t / ;ts{ /xg' cfjZos kb{5 . clxn]sf] 

cj:yfdf w]/}h;f] ljBfnodf afnaflnsfx¿sf] l;sfO ?lrk"0f{, /dfOnf] / ;Ddfghgs x'g g;s]sf] 

u'gf;f] ;'lgg] u/]sf] kfOG5 . ;do ;dodf ;~rfng ul/Psf lzIfs tflndx¿df b08/lxt lzIf0f / 

;sf/fTdscg'zf;gsf ljifodf lzIfsx¿nfO{ k|lzlIft ul/Psf] eP klg cem} klg ljBfnox¿df 

ljBfyL{x¿nfO{  zf/Ll/s / dfgl;s b08 lbOPsf ;dfrf/x¿ klg cfO/x]sf 5g\ .csf]l{\t/ zf/Ll/s 

b08 lbg] k|rng sd eP klg lzIfsx¿n] ljBfyL{sf] cg'zf;gdf j]jf:tf u/]sf] u'gf;f] klg ;'lgg 

yfn]sf] 5 . o; kl/k|]Ifdf ljBfnonfO{k"0f{¿kdf afnd}qL agfP/ ljBfyL{x¿nfO{ ;'/lIft / ;Ddfgk"j{s 

l;Sg] jftfj/0f lgdf{0f ug{sf nflu tkl;nsf ljleGg lqmofsnfkx¿ ;~rfng ul/g] 5g\ .  

१५.२ उद्दशे्य:  

 ;'/lIft ljBfnosf] cg'e"lt lbg ljkb\ Joj:yfkg Pj+ hf]lvd Go"gLs/0fsf] ljifodf ;r]t ug]{  

 ljkb\sf nflu k|ltsfo{ Ifdtf clej[l4 ug]{ .  

१५.३ रणनीवि र काययक्रिहरु: 

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

hf]vd Go"gLs/0f 

tyf ljkb\ 

Joj:yfkg ug]{ . 

– df};dL of cGo ¿kdf 36\g 

;Sg] ljkb\sf] ljZn]if0f tyf dfkg 

u/L :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg 

hf]lvd Go"gLs/0f sfo{of]hgf 

tof/ u/L cWofjlws tyf 

sfo{Gjog ul/g]5 .  

 

–hf]lvd Go"gLs/0fsf nflu Ifdtf 

ljsf; u/L k|ltsfo{sf nflu 

;Ifd agfOg]5 .  

 

ljkb\af6 x'g;Sg] hf]lvd 

Go"gLs/0fsf nflu ljBfno / 

;d'bfosf] ;xsfo{df ;r]tgf 

clej[l4 ul/g]5 .   

 

 

!_ ;'/Iff of]hgf tof/ ug]{ .    

@_ hf]lvdsf] gS;fÍg tyf df};dL kfqf] tof/ 

ug]{ . 

#_ :yfgLo kf7\oqmdsf] lgdf{0f ubf{ :yfgLo 

hf]lvdsf ljifoj:t' -h:t} M– cfunfuL, n', 

af9L tyf 8'afg, ;k{b+z, zLtnx/_ ;dfj]z 

u/L cWog cWofkg .  

$_ k"j{ hf]lvd Go"gLs/0fsf] nflu k|z:t 

cEof; tyf ;fdu|Lx¿ - h:t} aflN6g, a]Nrf, 

8f]/L, sf]bfnf], clUg lgoGqs Uof;_ h:tf sf] 

Joj:yfkg . 

%_ df};dL Sofn]G8/ cg';f/sf hf]lvdx¿nfO{ 

Go"gLs/0f ug{ cltl/Qm lqmofsnfk tyf 

cGt/lqmof ug]{ . 

^_ hf]lvdo'Qm ;+/rgfsf] ;fªs]tLs/0f tyf 

Joj:yfkg ug]{ . 

&_ cfktsfnLg ;+rf/ ;Dks{ gDa/-k|x/L ;]gf, 
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 bdsn, gu/kflnsf, PDa'n]G; OToflb_ ;a}sf] 

kxF'rdf b]lvg] u/L /fVg] . 

१५.४ कायायन्ियन िाविका: 

qm=;+= lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfol{\jlw cg'dflgt 

nfut 

;do 

cjlw 

! ;'/Iff of]hgf tof/ ug]{ . ljBfno  ljBfnosf] ljBdfg 

hf]lvd tyf ;jn kIf 

klxrfg u/L ;'/Iff 

of]hgf agfO{ ljBfyL{ 

tyf cleefjsx¿nfO{ 

cjut u/fpg] .   

!@% lg/Gt/  

@ hf]lvdsf] gS;fÍg tyf 

df};dL kfqf] tof/ ug]{ . 

ljBfno  ;Defljt k|sf]knfO{ 

Wofgdf /fVb} ljkb\ kfqf] 

agfpg] . ljBfnosf] 

vtf/, ;'/lIft lgsf; 

tyf ;'/lIft :yfg 

klxrfg u/L gS;fª\sg 

ug]{ .   

!@% lg/Gt/  

# :yfgLo kf7\oqmdsf] 

lgdf{0f ubf{ :yfgLo 

hf]lvdsf ljifoa:t' -

h:t} M– cfunflu, n', 

af9L tyf 8'afg, ;k{b+z, 

l;tnx/_ ;dfj]z u/L 

cWoog cWofkg . 

ljBfno 

tyf 

gu/kflnsf  

k|sf]k kfqf]df pNn]v 

eP adf]lhdsf] hf]lvd 

eP tof/ ug]{ k7g 

;fdu|Lx¿df ljifoj:t' 

agfpg] / k|rf/ k|;f/ 

ug]{ . 

%)) lg/Gt/  

$ k"j{ hf]lvd Go"gLs/0fsf] 

nflu k|z:t cEof; tyf 

;fdu|Lx¿ -h:t} aflN6g, 

a]Nrf, 8f]/L, sf]bfnf], 

clUg lgoGqs Uof; 

cflb_sf] Joj:yfkg . 

ljBfno 

tyf lzIfs  

k|sf]k kfqf]df pNn]v 

eP adf]lhdsf] 

hf]lvdsf] af/]df 

ljBfyL{x¿;Fu 5nkmn 

ug]{, ;'/Iffsf ljifodf 

cEof; ug]{ / u/fpg] . 

cfwf/e"t cfjZos kg]{ 

;fdu|Lx¿sf] Joj:yf 

ug]{  

 t];|f] 

rf}dfl;s  

% df};dL Sofn]H8/ 

cg';f/sf hf]lvdx¿nfO{ 

Go"gLs/0f ug{ cltl/Qm 

lqmofsnfk tyf 

cGt/lqmof ug]{ . 

ljBfno 

tyf lzIfs  

;fKtflxs ¿kdf 

;~rfng ug]{ 

ls|ofsnfkx¿df 36g 

;Sg] k|sf]knfO{ 

ljifoj:t' agfpg] . 

@%) bf];|f] 

rf}dfl;s  
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Jofks k|rf/ k|;f/ u/L 

;r]tgf hufpg] .   

^ hf]lvdo'Qm ;+/rgfsf] 

;fªs]tLs/0f tyf 

Joj:yfkg ug]{ . 

k|fljlws, 

ljBfno, 

lzIfs  

ljBfnosf] ljBdfg 

;+/rgfut hf]lvd 

klxrfg k|fljlwssf] 

;xof]udf ug]{ / 

ljBfyL{x¿nfO{ ;r]t 

u/fpg] .  

 lg/Gt/  

& cfktsfnLg ;~rf/ 

;Dks{ gDa/ -k|x/L ;]gf, 

bdsn, gu/kflnsf, 

PDa'n]G; OToflb_ ;a}sf] 

kx'Frdf b]lvg] u/L /fVg] . 

k|wfgfWofks 

tyf lzIfs 

ljBfnodf k|x/L, 

bdsn, PDa'n]G;, 

cleefjs cflb 

cfktsfnLg l:yltdf 

tof/Lsf nflu ;Dks{ 

gDa/ cBfjlw u/L 

/fVg] / ;a}nfO{ 

hfgsf/L lbg] .  

%)) lg/Gt/  

 

 

 

 

१६. विविध: 

१६.१ पररचय:  

ljBfno lzIffnfO{ ;j{;'ne / u'0f:t/Lo agfpg o;sf w]/} kIfdf ;'wf/sf sfdx¿ ug{' h?/L /x]sf] 5 

. lzIff;Fu ;dfhsf w]/} kIfx¿ ;DalGwt x'g] ePsf]n] tL ;a} kIfx¿df ;'wf/sf sfdx¿ gu/Lsg 

lzIffdf u'0f:t/ Nofpg ;lsb}g . o; of]hgfsf] dfly pNn]lvt afx]s tkl;nsf kIfx¿df klg sfd 

ug{' cfjZos /x]sf] b]lvG5 .  

१६.२ उद्दशे्य:  

 ljBfnosf] ;du| z}lIfs ljsf;sf nflu ;/f]sf/jfnfx¿nfO{ clek|]l/t ug]{ .  

 ljleGg kIfx¿nfO{ z}lIfs nufgLsf nflu hf]8 lbg] .  
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१६.३ रणनीवि र काययक्रिहरु: 

/0fgLlt sfo{gLlt sfo{s|d 

gu/ lzIff ;xof]u 

s]fifsf] :yfkgf 

u/L z}lIfs 

nufgLdf hf]8 

lbg] .  

z}lIfs ljsf;sf nflu ;/f]sf/jfnfx¿nfO{ 

clek|]l/t u/L ;+:yfut tyf JolQmut 

¿kdf -cfly{s, ef}lts, k|fljlws, k|fl1s_ 

;xof]usf] nflu ljz]if ;+/rgf u/L sf]if 

:yfkgf ul/g]5 .  

!_ sf]if :yfkgfsf nflu ;Dks{, 

;dGjo, ;xsfo{, a}7s .   

ljBfno zflGt 

If]qsf] ljsf; u/L 

eo/lxt l;sfO 

jftfj/0f tof/ 

ug]{ .  

uf'0f:t/Lo l;sfOsf nflu ljBfno zflGt 

If]qsf] ¿kdf ;a} ljBfnox¿nfO{ ljsf; 

ul/g]5 .  

ljBfno zflGt If]q sfod ug{sf nlfu 

;Da4 kIfx¿nfO{ lhDd]jf/ agfOg]5 .  

@_ ljBfno zflGt If]q :yfkgfsf 

nflu sIff ;~rfng, lzlj/, tflnd, 

5nkmn tyf cleofg .  

;bfrf/, cg'zf;g 

Pj+ g}lts lzIffdf 

hf]8 lbg] .  

ljBfyL{x¿nfO{ cltl/Qm sIffsf] dfWodaf6 

;fdflhs Jojxfl/s, ;b\efj, ;+:sf/o'Qm 

Jojxf/, l;sfO / g}lts cg'zf;g ;DaGwL 

lzIffdf ljz]if Wofg lbOg]5 .   

$_ ;+:sf/ tyf cg'zf;g ljsf;sf 

nflu cGt/ls|of, sIff ;~rfng, 

k|jrg lbg] .  

k|jt{gfTds 

sfo{sf] dfWodaf6 

l;sfOdf k|j4{g 

ug]{ .   

lzIfs ljBfyL{x¿nfO{ gofF gofF ;f]r / 

vf]hsf ;DaGwdf clek|]l/t u/fO{ laleGg 

vf]hd"ns sfo{df nufOg]5 .  

%_ cjnf]sg, k|of]ufTds cEof; 

१६.४ कायायन्ियन िाविका: 

qm=;+= lqmofsnfk lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfo{ljlw cg'dflgt 

nfut 

;do cjlw 

! sf]if :yfkgfsf 

nflu ;Dks{, 

;dGjo, ;xsfo{, 

a}7s .   

gu/kflnsf 

tyf j8f 

sfof{no  

cfkt\sfnLg sf]if :yfkgfsf 

nflu ;/f]sf/jfnfx¿;Fu 

;dGjo / ;Dks{ /fVg] . 

;/sf/L tyf bftf tyf 

ljleGg ;+3 ;+:yfx¿sf] 

;xof]udf sf]if :yfkgf ug]{ 

/ sf]if kl/rfng sfo{ljlw 

tof/ u/L sfof{Gjogdf 

Nofpg] .  

%)) lg/Gt/  

@ ljBfno zflGt If]q 

:yfkgfsf nflu 

sIff ;~rfng, 

lzlj/, tflnd, 

gu/kflnsf, 

j8f, ljBfno, 

/fhg}lts 

bnx¿  

u'0f:t/Lo tyf k|efjsf/L 

l;sfOsf nflu ljBfyL{x¿ 

w]/} eGbf w]/} k9fO n]vfO 

ls|ofsnfkdf ;+nUg x'g' kg]{ 

%)) lg/Gt/  
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5nkmn tyf 

cleofg . 

s'/f ;a}nfO{ ;r]t ug]{ . 

ljBfnodf s'g} klg vfnsf] 

lx+;f jf bª\ufaf6 6f9f 

/fVgsf nflu 5nkmn tyf 

k|ltj4tf u/fpg] .  

# ;+:sf/ tyf 

cg'zf;g ljsf;sf 

nflu cGt/ls|of, 

sIff ;~rfng, 

k|jrg lbg] . 

ljBfno  ljBfnodf ;+:sf/ tyf 

cg'zf;g ljsf;sf nflu 

k|lzIf0f, 5nkmn tyf 

k|jrg lbg] Joj:yf ug]{ . 

ljBfnodf ;+:sf/ tyf 

cg'zf;gsf] cEof;df 

k|f]T;fxg lbg] .  

!))) lg/Gt/  

$ cjnf]sg, 

k|of]ufTds cEof; 

ljBfno, 

lzIfs 

ljifout lzIfsn] 

kf7\ok:tsdf dfq} e/ gk/L 

kf7;Fu hf]8]/ kl/of]hgf 

sfo{, cjnf]sg tyf 

:jcWoognfO{ k|f]T;fxg ug]{ 

.  

@%)) lg/Gt/  
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अनसुचूीहरू: 

अनसुचूी १ 

िडा अनसुार घरधरुी वििरण:  

िाडय 
सावबक गाविसका िाडयहरु जम्िा 

घरधरुीसंख्या 
% 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 

01 १४८ २३६ २०३ २५३ १२७ ५०७ २०७ ९७ १५१ १९२९ १५ .१४  

02 ९४ ७३ ११९ १८९ २६३ १०६ १६२ २८० ३४२ १६२८ १२ .७६  

03 ८९ ११३ ७७ २०२ १७२ १२१ ७७ २४७ ११३ १२११ ९ .४९  

04 २०२ १२७ ११३ १५५ २१० ७२ २०४ १५० ८४ १३१७ १० .३२  

05 ७४ ६९ २५२ ६८ ४८ २८ ४१ ९१ ८४ ७५५ ५ .९२  

06 १६५ १०५ ५९ ६५ ९१ १४० ५६ ७२ ४७ ८०० ६ .२७  

07 १०२ ४३ ३२ १३ ८० ७० ५४ ९३ ६५ ५५२ ४ .३३  

08 २४९ १४२ ९१ ७६ १०८ १०५ ५५ २७८ ५८ ११६२ ९ .११  

09 ८८ ७१४ २४० १२९ ८५ ८४ १६० १२६ ३४८ १९७४ १५ .४७  

10 २३५ १६४ २१८ १६२ ७५ ९७ १६७ १२० १९३ १४३१ ११ .२१  

जम्िा १४४६ १७८६ १४०४ १३१३ १२६० १३३० ११८३ १५५४ १४८६ १२७५९ 
 

स्रोत: नगर प्रोफाईल २०७५ 

उिरेका आधारिा जनसंख्या वििरण :-  

उिेर सिहू 
िाडय 

जम्िा 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

५ बषय िनूी ८७७ ६३८ ५२४ ५२२ ६५१ ६८८ ५३७ ७६१ ९४५ ९७९ ७१२२ 

६ देवि १० बषय ८७० ६८१ ५८६ ५९७ ७२५ ७६३ ५५९ ८०२ ९८५ ११३४ ७७०२ 

११ देवि १९ बषय १८४२ १५८१ १२७७ १२२३ ११६४ ११३३ ८०५ १६०३ २०८६ १८६३ १४५७७ 

२० देवि ६० बषय ५७६६ ४९४४ ३४९९ ३८८१ २६४७ २५२४ १८१४ ३६११ ५७७७ ४४३३ ३८८९६ 

६१ देवि ६९ बषय ४२७ ३६० २६८ २८९ २११ १८७ १८२ २६४ ३५९ २६१ २८०८ 

७० देवि िाथी ३६१ ३०७ २६६ २६१ १७८ १८२ १६२ २१६ ३३९ ३२४ २५९६ 

जम्मा १०१२० ८५११ ६४२० ६७७३ ५५७६ ५४७७ ४०५९ ७२५७ १०४९१ ८९९४ ७३६७८ 

उिेरका आधारिा जनसंख्या (प्रवििििा) 

५ बषय िनूी ८.६५ ७.५० ८.१६ ७.७१ ११.६८ १२.५६ १३.२३ १०.४९ ९.०१ १०.८९ ९.६६ 

६ देवि १० बषय ८.५८ ८.०० ९.१३ ८.८१ १३.०० १३.९३ १३.७७ ११.०५ ९.३९ १२.६१ १०.४५ 

११ देवि १९ बषय १८.१६ १८.५८ १९.८९ १८.०६ २०.८८ २०.६९ १९.८३ २२.०९ १९.८८ २०.७१ १९.७८ 

२० देवि ६० बषय ५६.८५ ५८.०९ ५४.५० ५७.३० ४७.४७ ४६.०८ ४४.६९ ४९.७६ ५५.०७ ४९.२९ ५२.७८ 

६१ देवि ६९ बषय ४.२१ ४.२३ ४.१७ ४.२७ ३.७८ ३.४१ ४.४८ ३.६४ ३.४२ २.९० ३.८१ 

७० देवि िाथी ३.५६ ३.६१ ४.१४ ३.८५ ३.१९ ३.३२ ३.९९ २.९८ ३.२३ ३.६० ३.५२ 

     स्रोत:नगर प्रोफाई
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िडा अनसुार जनसंख्या वििरण  

िडा न  परुुष  िवहिा  जम्िा  

1  ५१९१  ४९५२  १०१२०  

2  ४४०४  ४१०७  ८५११  

3  ३२६६  ३१५४  ६४२०  

4  ३५२८  ३२४५  ६७७३  

5  २८८९  २६८७  ५५७६  

6  २८४९  २६२८  ५४७७  

7  २१५५  १९०४  ४०५९  

8  ३७७६  ३४८१  ७२५७  

9  ५४०२  ५०८९  १०४९१  

10  ४७८७  ४२०७  ८९९४  

जम्िा  ३८२४७  ३५४५४  ७३६७८  

    स्रोत:नगर प्रोफाईल 

िवैक्षक संघ संस्थाको वििरण  

क्र.स  िवैक्षक संघ संस्थाको वििरण  संख्या  कैवियि 

१ िािविकास केन्र ६९  

२ आधारभिू िह (विद्यािय) ४९  

३ िाध्यविक िह (विद्यािय) १९  

४ क्याम्पस २  

५ सािदुावयक वसकाई केन्र ३  

६ धवियक विद्यािय (िदरसा) १०   

स्रोत:नगर प्रोफाईल 

 

 

 

 

 

 



41 
 

जनिवि वििरण  

क्र.स वििरण  स.का काययिय 

सहायक  

काययिय 

सहयोगी  

प्राथविक वनम्न 

िावध्िक 

िावध्िक ११-१२ 

१ नगर अनदुान         

२ दरबन्दी     १३९ २२ २१  

३ राहि    ४९ १४ १४ १३ 

४ प्राविवधक 

धार 

   २ ६ ६ ४ 

५  ६९ १२ ४७     

स्रोत:नगर प्रोफाईल 

 

कक्षागि विद्याथी वििरण िवैक्षक २०७६ 

क्र.स  कक्षा छात्रा छात्र जम्मा 

१ १ ७२९ ७५२ १४८१ 

२ २ ६७४ ६८३ १३५७ 

३ ३ ७१३ ६९० १४०३ 

४ ४ ७२३ ७४६ १४६९ 

५ ५ ६९६ ७१६ १४१२ 

६ ६ ५९९ ५६७ ११६६ 

७ ७ ५५१ ५७६ ११२७ 

८ ८ ५५७ ५३१ १०८८ 

९ ९ ५८९ ६२२ १२११ 

१० १० ५९७ ५९४ ११९१ 

११ ११ १७५ १७३ ३४८ 

१२ १२ २६९ १७२ ४४१ 

जम्मा ६८७२ ६८२२ १३६९४ 
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अनसुचूी २ 

बािविकास केन्र र विद्याथी वििरण  

    
क्र.स बाि विकास केन्रको नाि र ठेगाना छात्रा छात्र जम्िा कैवियि 

१ जन ज्योिी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा १ बीरपरु २० २३ ४३   

२ वसद्धाथय स्िारक बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा १ भिेाई २३ २३ ४६   

३ बसन्िपरु बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१ १० १७ २७   

४ बन्ध ुबा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१ ६ ४ १०   

५ प्रगविविि बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१ भिेाई ५ ६ ११   

६ रािेश्वर बा.वब बदु्धभवूि केन्र न.पा.१ िच्कैया ८ ७ १५   

७ आदिय बा.वब बदु्धभवूि केन्र न.पा.१ चघााँट ७ ९ १६   

८ िवण अम्िर बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१ वटक्कर ९ ९ १८   

९ चघााँटीनी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१ १० ५ १५   

१० गंगा ज्योिी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१ पत्थरकोट ११ १६ २७   

११ दगुाय बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१ १२ १७ २९   

१२ आ.वि बडहरा केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ १९ १० २९   

१३ िनोहर बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ १३ ६ १९   

१४ विििवि बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ गोरुवसङ्ग े ९ २० २९   

१५ सिुणय िा.वि केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ गोरुवसङ्ग े ९ ७ १६   

१६ गौिि बदु्ध बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ गोरुवसङ्ग े ९ ८ १७   

१७ घर सिाज बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ ८ ७ १५   

१८ कोटीयािाई बा.वब. केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ १२ ८ २०   

१९ आ.वब बक्डररया केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ १९ ३४ ५३   

२० सािदुावयक बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ १० ११ २१   

२१ बहुआयविक बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.२ ९ ९ १८   

२२ वत्रिवि बा.वब. केन्र बदु्धभवूि न.पा.३ बोक्टापरु १२ ११ २३   

२३ सरस्ििी िा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.३ घन्चौरा १३ १२ २५   

२४ बदु्धभवूि न.पा.३ घन्चौरा १४ १२ २६   

२५ ने.रा.बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.३ िोिी ११ १० २१   

२६ ने.रा.िा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.३ रनगाई १४ २३ ३७   

२७ आ.वि बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.३ १० ६ १६   

२८ जागिृी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.४ िोिाय १० ५ १५   

२९ वसद्धाथय बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.४ करनौविया  १६ १२ २८   
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३० भकुृटी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.४ बड्ुढी २६ २१ ४७   

३१ जनकल्याण बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.४ गेल्िार १५ ६ २१   

३२ आदिय बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.४ भैरिपरु १३ १० २३   

३३ जनकल्याण बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.४ बड्ुढी ११ ११ २२   

३४ गौिि बदु्ध बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.५ पकरेहटी ८ १४ २२   

३५ वसद्धाथय बा.वब बदु्धभवूि केन्र न.पा.५ वकचरावडहिा १९ १६ ३५   

३६ ने.रा.आ.वि केन्र बदु्धभवूि न.पा.५ राजपरु ५ १६ २१   

३७ िायादबेी िा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.५ कठवनहिा १८ १५ ३३   

३८ ने.रा.िा.वि चौरी बदु्धभवूि न.पा.५ चौरी १७ १८ ३५   

३९ नौवडहिा बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.५ चौरी ३ १० १३   

४० सरस्ििी बा.वि. केन्र बदु्धभवूि न.पा.६ िक्ष्िणपरु १८ १६ ३४   

४१ सरस्ििी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.६ िहुिा २६ १८ ४४   

४२ चेिना बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.६ सेिरहना २३ १० ३३   

४३ जनकल्याण बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.६ कोहडौविया १७ २२ ३९   

४४ रावरिय बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.७ िानपरु २८ ३२ ६०   

४५ वबसनुपरु बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.७ वबसनुपरु १५ १५ ३०   

४६ िूिकिी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.७ डेरिा १३ १२ २५   

४७ वबन्दिुवि बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.७ बनरवडहिा ११ १२ २३   

४८ ने.रा.आ.वि केन्र बदु्धभवूि न.पा.८ िैरहवनया १९ १५ ३४   

४९ सरस्ििी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.८ झवुसया ६ ७ १३   

५० कोवटहिाडााँडा बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.८ चररगिााँ १७ १६ ३३   

५१ िा.वि वनिडााँडा बदु्धभवूि न.पा.८ हररहरपरु १३ १९ ३२   

५२ वकसान आ.वि केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ चम्पापरु १६ ७ २३   

५३ वपपिडााँडा बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ असनहरा ११ १० २१   

५४ गबदहिा बा.वब. केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ गबदहिा १० ४ १४   

५५ जनकल्याण बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ बरकिपरु ६ १२ १८   

५६ जनज्योिी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ धिौिी ८ १३ २१   

५७ भररया बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ भररया २० ११ ३१   

५८ बदु्ध ज्योिी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ िैटहिा १० ७ १७   

५९ जागिृी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ बरकिपरु ८ ४ १२   

६० डुिरा बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.९ ६ ८ १४   

६१ इविविया िा.वब इविविया बदु्धभवूि न.पा ९ इविविया  ५१ ९३ १४४   

६२ कवपििस्िु बा.वि केन्र बदु्धभवूि न.पा.१० चेिरादईे  १० १५ २५   

६३ चेिरादईे बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१० चिेरादईे  १८ ९ २७   
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६४ वसद्धाथय बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१० हररदासवडहिा १० १३ २३   

६५ रवब बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१० वबजगौरी २१ १९ ४०   

६६ सनिाइन बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१० ढवडहिा ३१ २७ ५८   

६७ जनकल्याण बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१० धरिपरु १० १५ २५   

६८ सरस्ििी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१० िोहरौिा १५ १२ २७   

६९ गौिि बदु्ध बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.१० धनकौिी १६ ९ २५   

७० जानकी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा.६ बैररहिा १७ १५ ३२   

७१ जानकी बा.वब केन्र  बदु्धभवूि न.पा.८ परिरुािपरु  ९  १८  २७   

७२ जन ज्योिी बा.वब केन्र बदु्धभवूि न.पा ८ िधनुगरा  १७ ११ २८   
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अनसुचूी ३ 

 आधारभिू िह संञ्चािनिा रहकेा विद्याियहरु 

क्र.स विद्याियको नाि िडा न 

१ श्री वसद्धाथय स्िारक िा.वि.भेिाही १ 

२ श्री गंगाज्योवि िा.वि.पत्थरको६ १ 

३ श्री जनज्योवि आधारभिु विद्यािय िीरपुर १ 

४ श्री आदिय आधारभिु विद्यािय चंघाट १ 

५ श्री रािेश्वर आधारभिु विद्यािय िच्कैया १ 

६ श्री िवनअिर आधारभिु विद्यािय वटक्कर १ 

७ श्री आधारभिु विद्यािय बक्डरीया २ 

८ श्री आधारभिु विद्यािय बडहरा २ 

९ 
श्री वििििी आधारभिु विद्यािय 

गोरुवसंगे 
२ 

१० श्री गौििबुद्ध बहुििुी क्याम्पस २ 

११ श्री नेपािरावरिय िा.वि.रनगाई ३ 

१२ 
श्री वत्रििी आधारभिु विद्यािय 

िोक्टापरु 
३ 

१३ 
श्री नेपािरावरिय आधारभिु विद्यािय 

िोिी 
३ 

१४ श्री सरस्ििी आधारभिु विद्यािय घनचौर ३ 

१५ श्री भकुृटी िा.वि.बुड्ढी ४ 

१६ 
श्री नेपािरावरिय आधारभिु विद्यािय 

िोिाय वपपिडांडा 
४ 

१७ 
श्री जनकल्याण आधारभिु विद्यािय 

बुड्ढी 
४ 

१८ 
श्री जनकल्याण आधारभिु विद्यािय 

गेल्िार 
४ 

१९ श्री आदिय आधारभिु विद्यािय भैरम्परु ४ 

२० श्री नेपाि रावरिय िा.वि.चौरी ५ 

२१ 
श्री नेपाि रावरिय  आधारभिु विद्यािय 

राजपरु 
५ 

२२ श्री सयूोदय आधारभिु विद्यािय पके्रटा ५ 

२३ 
श्री िायादेिी आधारभिु विद्यािय 

कठवनया 
५ 

२४ श्री िाध्यविक विद्यािय िहुिािािा ६ 

२५ 
श्री जनवप्रय आधारभिु विद्यािय 

कोहडौविया 
६ 

२६ 
श्री सरस्ििी आधारभिु विद्यािय 

िक्ष्िणपरु 
६ 

२७ 
श्री िनकािना आधारभिु विद्यािय 

सेिरहना 
६ 

२८ 
श्री जानकी सािदुावयक आधारभिु 

िैररहिा 
६ 

२९ 
श्री िदरसा अरविया अहिे सनु्नि 

कोहडौविया 
६ 

३० 
श्री अहिेसनु्नि नरुुििििु आधारभिु 

विद्यािय िक्षिणपरु 
६ 

३१ श्री िुिकिी िा.वि.डेरिा ७ 

३२ श्री रावरिय आधारभिु विद्यािय िानपरु ७ 

३३ श्री िाध्यविक विद्यािय वनिडांडा ८ 

३४ श्री सरस्ििी आधारभिु विद्यािय झुवसया ८ 

३५ 
श्री आधारभिु विद्यािय चररगिा 

कोवटडांडा 
८ 

३६ 
श्री नेपाि रावरिय आधारभिु विद्यािय 

िैरहवनया 
८ 

३७ 
श्री जनज्योवि आधारभिु विद्यािय 

िधनुगरा 
८ 

३८ 
श्री जानकी सािदुावयक आधारभिु 

परिरुािपरु 
८ 

३९ श्री जनकल्याण िा.वि.िकुिीपरु ९ 

४० श्री िाध्यविक विद्यािय इविविया ९ 

४१ श्री गव्दहिा आधारभिु विद्यािय गव्दहिा ९ 

४२ 
श्री जनज्योवि आधारभिु विद्यािय 

धिौिी 
९ 

४३ 
श्री वपपिडांडा आधारभिु विद्यािय 

असनहरा 
९ 

४४ 
श्री निजागरण आधारभिु विद्यािय 

भररया 
९ 

४५ श्री वकसान आधारभिु विद्यािय चम्पापरु ९ 

४६ श्री धनकौिी िा.वि.धनकौिी १० 

४७ श्री कवपििस्िु रा. िा.वि.चेिरादेही १० 

४८ 
श्री िनिाइन आधारभिु विद्यािय 

ढडीहचा 
१० 

४९ श्री आधारभिु विद्यािय हरडासवडहिा १० 

५० 
श्री सरस्ििी आधारभिु विद्यािय  

िोहरौिा 
१० 

५१ श्री रवि आधारभिु विद्यािय विजगौरी १० 
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िदरसा वििरण  

क्र.स विद्याियको नाि  िडा न  

१ िवुस्िि िदरसा पत्थरकोट  १ 

२  श्री गलु्सने िगदाद अहिेसनु्नि आाधारभिु िदरसा पके्रटा ५ 

३ श्री िदरसा अरविया अहिे सनु्नि िजरुि उिुि वकच्रवडहिा ५ 

४ श्री िदरसा,िारुवकया ऐजकेुिन सेन्टर ५ 

५ श्री िदरसा अरविया अहिे सनु्नि वजयाउि ओििु वगदिा ५ 

६ श्री िदरसा अरविया अहिे सनु्नि कोहडौविया ६ 

७ श्री अहिेसनु्नि नरुुििििु आधारभिु विद्यािय िक्षिणपरु ६ 

८ श्री िदरसा गौसिुििुि वपपरहिा धनकौिी १० 

९ श्री अहिेहवदि इस्िाविया धनकौिी १० 

१० श्री िदरसा गगनी  १० 
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अनसुचूी ४ 

िावध्िक िह संञ्चािन भएका विद्याियहरुको वििरण  

क्र.स विद्याियको नाि िडा न 

१ श्री वसद्धाथय स्िारक िा.वि.भेिाही १ 

२ श्री गंगाज्योवि िा.वि.पत्थरकोट १ 

३ श्री गौििबदु्ध िा .वि  २ 

४ श्री नेपािरावरिय िा.वि.रनगाई ३ 

५ श्री भकुृटी िा.वि.बड्ुढी ४ 

६ श्री नेपाि रावरिय िा.वि.चौरी ५ 

७ श्री िहुिा िा.वि  ६ 

८ श्री िुिकिी िा.वि.डेरिा ७ 

९ श्री िाध्यविक विद्यािय वनिडााँडा ८ 

१० श्री जनकल्याण िा.वि.िकुिीपरु ९ 

११ श्री िाध्यविक विद्यािय इविविया ९ 

१२ श्री धनकौिी िा.वि.धनकौिी १० 

१३ श्री कवपििस्ि ुरा. िा.वि.चेिरादहेी १० 
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अनसुचूी ५ 

 विषयगि वसकाइ उपिवधध वििरण कक्षा (१ -५ ) 

कक्षा  नेपािी  अगं्रेजी  गवणि विज्ञान 

सािावजक  

 वस.अ.क  जम्िा 

१ ६२.३० ५५.७० ५८.५० ५७.४० ६३.३० ५९.४४ 

२ ५९.१० ५१.१० ५०.२० ४९.९० ५३.५० ५२.७६ 

३ ५४.५० ५३.२० ४८.७० ४८.७० ४८.५० ५०.७२ 

४ ५३.६० ५०.८० ४९.०० ५०.२० ५२.०० ५१.१२ 

५ ५२.८० ४९.४० ४९.३० ४८.६० ५१.८० ५०.३८ 

जम्िा ५६.४६ ५२.०४ ५१.१४ ५०.९६ ५३.८२ ५२.८८ 

 

विषयगि वसकाइ उपिवधध वििरण कक्षा (६-८ ) 

कक्षा  नेपािी  अगं्रेजी  गवणि विज्ञान 

सािावजक  

  पेिा व्यिसाय जम्िा 

६ ५०.३० ४६.५० ४५.७० ४८.२० ५३.२० ५७.२० ५०.१८ 

७ ५१.६० ४६.८० ४६.५० ४९.१० ५४.०० ५७.३० ५०.८८ 

८ ५२.४० ४८.३० ४४.१० ४८.९० ५५.४० ५३.६० ५०.४५ 

जम्िा ५१.४३ ४७.२० ४५.४३ ४८.७३ ५४.२० ५६.०३ ५०.५१ 

 

विषयगि वसकाइ उपिवधध वििरण कक्षा ९ 

कक्षा नेपािी अगं्रेजी गवणि विज्ञान 

सािावजक  

 स्िस्थय िथा जनसंख्या जम्िा 

९ ५२.२० ४९.५० ४८.३० ४८.७० ५२.३० ५५.०० ५१.०० 

 

 

 



49 
 

अनसुचूी ६ 

प्राविवधक धार संञ्चािन रहकेा विद्यािय र विद्याथी वििरण  

क्र.स विद्याियको नाि ठेगाना विषय कक्षा ९ कक्षा १०  कक्षा ११ जम्िा 

१ गौिि बदु्ध िा.वि बदु्धभिूी न.पा १ वसवभि ईवन्जवनयर ३८ ३६ ३८ ११२ 

२ भकुृटी िा.वि बदु्धभिूी न.पा ४ बािी विज्ञान ३८ ३५ ३९ ११२ 

३ िा.वि ईविविया बदु्धभिूी न.पा ९ कम््यटुर साइन्स ३६ ३३ - ६९ 
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अनसुचूी ७ 

नगरपाविकाको साक्षरिा वििरण  

वडा नं. 

ननरक्षर साक्षर 

प्रनिशि साक्षर हुन बााँकी 

घोषणा 

नमनि मनहला पुरूष जम्मा मनहला पुरूष जम्मा 

१ ९८९ ९१ १०८० ९७४ ९१ १०६५ ९८.६१ १५ 5/23/2071 

२ ७९७ ३४२ ११३९ ७८४ ३३० १११४ ९७.८१ २५ 4/8/2070 

३ ४४५ ९० ५३५ ४३५ ८७ ५२२ ९७.५७ १३ 12/9/2071 

४ ६२८ २३७ ८६५ ६१८ २२५ ८४३ ९७.४६ २२ 3/28/2070 

५ ९२८ ४०७ १३३५ ९३० ३९५ १३२५ ९९.२५ १० 1/29/2073 

६ १०७६ ५९० १६६६ १०७७ ५६९ १६४६ ९८.८ २० 10/13/2073 

७ ३७५ १२७ ५०२ ३७३ ११९ ४९२ ९८.०१ १० 6/11/2075 

८ १०१० ४८२ १४९२ ९९९ ४६६ १४६५ ९८.१९ २७ 6/11/2075 

९ १०६४ ९२ ११५६ १०६८ ६६ ११३४ ९८.१ २२ 4/24/2072 

१० १०८२ ४४५ १५२७ ११०२ ३७५ १४७७ ९६.७३ ५० 10/23/2073 

जम्मा ८३९४ २९०३ ११२९७ ८३६० २७२३ ११०८३ ९८.०५ २१४ - 

 

सािदुावयक वसकाइ केन्रहरुको वििरण   

क्र.स सािदुावयक वसकाइ केन्रको नाि ठेगाना सेिा क्षेत्र 

१ भकुृटी सािदुावयक वसकाइ केन्र बदु्धभिूी न.पा ४ बड्ुढी   साविक बड्ुढी गाविस 

२ राजपरु सािदुावयक वसकाइ केन्र बदु्धभिूी न.पा ५ राजपरु   साविक राजपरु गाविस 

३ िहुिा सािदुावयक वसकाइ केन्र बदु्धभिूी न.पा ६ िहुिा  साविक िहुिा गाविस 
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अनसुचूी ८ 

संस्थागि विद्यािय वििरण  

क्र.स विद्याियको नाि िडा न  

१ श्री नथय्िाइन्ट एकाडिी पत्थरकोट १ 

२ श्री सनराइज सािदुावयक ई. बोवडङ्ग भेिाही १ 

३ श्री सोसि ई. बोवडङ्ग स्कुि गोरुवसंगे २ 

४ श्री रेवसडेन्सीयि ई. बोवडङ्ग स्कुि गोरुवसंगे २ 

५ श्री िान्िीवद्धप ई. बोवडङ्ग स्कुि पिपुविनगर गोरुवसंगे २ 

६ श्री साउथ्िाइन्ट एकेडिी बडहरा २ 

७ श्री विवटि ििािर ई. बोवडङ्ग स्कुि घन्चौरा ३ 

८ श्री ररभरसाइड पवव्िक ई. बोवडङ्ग स्कुि टााँकु ३ 

९ श्री वििल्याण्ड ई. बोवडङ्ग स्कुि बड्ुढी ४ 

१० श्री वसद्धाथय गौिि िेिोररयि ई. बोवडङ्ग स्कुि बड्ुढी ४ 

११ श्री राजपरू यनूाइटेड ई. बोवडङ्ग स्कुि राजपरु ५ 

१२ श्री विन्देश्वरी पीस एकैडिी िानपरु  ७ 

१३ श्री निस्िे िाएन्स ई. सेकेन्डरी स्कुि इविविया ९ 

१४ श्री आदिय ई. बोवडङ्ग स्कुि इविविया पलु्चोक ९ 

१५ श्री वपसिल्ड अकाडिी डुिरा ९ 

१६ श्री जनज्योवि वचल्िन्ज एकेडिी धनकौिी १० 

१७ श्री बदू्धज्ञानज्योवि ई. बोवडङ्ग स्कुि  भगिानपरू १० 

१८ श्रीगौििबदु्ध ई. बोवडङ्ग स्कुि विजगौरी १० 

 

 

 




